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Mancomunitat de Catalunya

Comissi6 de Sanitat

President

Excm. Sr. Presiden! de La .Manc;munitat de Catalunua
Vicepresident

Dr. D. Josep Estadella i Arno
Conseller de Beneficencla I Sanitat

Vocals

Dr. D. Joan Boscb
President de la Com!ss!6 de Beneficencla I San!tat de l'Assemblea

Dr. D. Ramon Tum;

Dr. D. AuguJ:t Pi Suiier

Dr. D. Antoni Saloat

Dr. D. Bene! Olioer Rodt!.r

Dr. D. Gusta« Plttaluqa
Secretari

Dr. D. us. Saye

Servei de Sanitat

Director
Dr. D. Gu.rtall Plttaluqa

Subdirector

Dr. D. LLui.r Saye
Secretari

Dr. D. Francese Serra Raber!

Auxiliar de lluita antipaludica
Dr. D. Pere Domingo
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Auxiliar de lluita antitHica

Dr. D. Jaume Gra«

Auxiliar de demografia i .estadistica
Dr. D. Santiago Pi Suiter

Auxiliar de cursos ambulants i dellaboratori

Dr. D. Filix Fornell-r

Serveis d'assistencia social als tuberculosos de Catalunya
(Radas, 24 - Barcelona)

Director
Dr. D. LluiJ'Sayi

Cap clinic i Secretari del Servei

Dr. D. Tomd.r Seix

Auxiliar

Dr. D. Pere de March

Auxiliar per tuberculosi ossea i articular
Dr. D. EUJ'ebi Balascb

Auxiliar per gola, nas i orelles

Dr. D. Francese Ferrando

Auxiliar de laboratori
Dr. D. JOJ'ep de RoJ'

Auxiliar de Raigs X

D. JOJ'ep COJ'ta
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[any 1919 la Mancomunitat va pendre l'acord d'iniciar
entre altres treballs d'higiene publica, els de lluita

antituberculosa.
Estudiat el problema de Catalunya en els seus aspectes

demografic, epidemiologic, medic, social, etc., i d' acord

arnb les noves doctrines i el que l'experiencia ha sancionat

definitivament en altres paYsos, es va orientar la lluita vers

una doble finalitat : el fer-Ia complela, entenent per tal la

que disposa dels elements necessaris per fer el tr'actament

de totes les formes de la malaltia i a totes les edats, i el

fer-Ia proporclonada ales necessitats minirnes de Catalunya.
Una or-ganitzacio antituberculosa cornpleta ha de dis­

posar: de centres de diagnostic i profilaxi en conexio amb

sales d'isolament als hospitals per casos greus; de sana­

toris per casos de mitjana gravetat, amb preventoris per

.

totes les formes atenuades de malaltia, en especial a la

infancia (escoles - sanatori, .escoles de sol, colonies tem­

porals, obra Grancher, etc.); de sales d'isolament ales

Maternitats per nens tuberculosos fins ados anys; de

colonies industrials i agricoles per tuberculosos con­

valescents, etc.

Aquestes institucions actuant conjuntarnent representen
l'armament per a.lluitar contra �a malaltia establerta, ma­

nifesta.
Els dispensaris tenen altres hnalitats: la de descobrir

casos de malaltia ignorada per mitja d' enquestes domici­

liaries : reconeixer sistematicament les families dels rna­

lalts; deapistar de les grans colectivitats els- individus

aparentment sans, etc,
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Tots aquets elements constitueixen els primaris, els
cabdals de la lluita. Son els elements de « contencio » de la
�alaltia: sense ells, i en proporcio deguda ales necessitats
de cada poble, no es pot deturar la difusio de la malaltia.

Denies, una organitzacio antituberculosa ha d'esser
afavorida per mides legislatives; instituint la deolaracio
obligatoria de tot cas de malaltia i fent la desinfeccio
sistematica dels llocs que han habitat els malalts; donant
oficialitat ales institucions antituberculoses i obligant a

una contribucio economica ales diferents corporacions
municipals, d'Estat i altres; ha d'impulsar els treballs
per la reforma de l'habitacio als barris pobres de les
grans ciutats i millorar les del camp; els del drenatge del
sub sol ; la inspeccio escolar; l'educacio higienica general, et�
cetera. Aquestes mides son les que actuen indirectament
sobre la morfalitat per tuberculosi i les que contribueixen
al descens de la mortalitat que es tant mes rapid' quan mes
complertes siguin.

Essent tan variada i complexa l'organitzacio de la
lluita, es compren que solament pot esser eficient si con­

conren en la mateixa els elements segtlents : tecnics espe�
cialitzats en el : diagnostic i tractament de la malaltia,
medis economics apropiats i un estat d'opinio favorable a

aquets nous metodes.

Amb aquest fi, amb el proposit de fer tecnics per la
lluita, d'estudiar d'aprop els problemes de tot ordre
clinic, profilactic � social que un gran nombre de malalts
ofereix, d'establir les relacions previes amb corpora�
cions i organismes d' ordre divers, per iniciar la coor­

dinacio de mides en profit de l' obra antituberculosa i
d�anar creant institucions complementaries modestes, pero
eI mes perfectes possible i que siguin el model per obres
mes vastes en l'esdevenidor, es va fundar el Seroei d'A.J'J·i.f�
tellcia Social del.f TllberCllLo.fo.f de Catalunira, a Barcelo�
na (carrer de Radas, 24), el qual es va inaugurar el 23
d'abril de 1921.

-8

Arxiu General de la Diputació de Barcelona. Biblioteca



9-

\

\

Els treballs que realitza el Ser(Jei son d'ordre :

a) DOCTRINAL. - Formacio d'una biblioteoa classica i moderna de
tisiologia, on es reuneixin els llibres y opuscles importants
referents 8. la malaltia en 'els seus aspectes, clinic,
social, etc.

Forrnacio d'una coleccio de peces d'anatomia patolo­
gica, macro i microscopica de la tuberculosi i d'altres rna­

lalties respit-atcr ies. amb el material obtingut en les ins­
titucions hospitaIaries anexes i altres.

b) D'ENSENYAMENT. - Cursos monografics i complerts per a metges
i estudiants, sobre tuberculosi pulmonar.

c) D'ORDRE ct.ixtc. - De diagnostic de la malaltia.
De tractament de les formes que permeten un tracta­

ment ambulatori.
J) D'oRDRE PROFILAcTIC. - Ai Serpei: Reconeixent sistematicarnent la

familia de tots els individus tuberculosos.
A Jomiciii: Mitjan<;:ant infermeres visitadores, que fan

a domicili els treballs de profilaxi necessaris en cada cas.

Per conferencies, articles, fulletons, etc.

e) D'ORGANITZAcI6 DE LLUITA.
- Establint una relacio efectiva amb

altres institucions i organismes de la ciutat 0 de Catalu­
nya, especialitzats 0 no per tal d' aconseguir una accio
coordinada en l'obra antituberculosa ,

Per a complir aquest treball el Serve! cornpta amb el
segtient personal: un Director : un Cap de clinica ajudant
del Director; un Metge especialitzat ; un alfre per otorino
laringologia; altre per tuberculosi ossea ; altr-e en treballs
de laboratori; un ajudant per raigs X; cine infermeres per
el treball al Ser(Jei; quatre infermeres-visitadores.

EI Serve! esta obert al public tots els dies de 9'30 a 1'30
del mati, menys els dissabtes i els cine primers dies de
cada mes. Eis dies que no es visita es destinen : I. A la
revisi6 i estudi de les histories dels malalts vistos durant
la setmana, fixant les investigacions complementaries que
deguin fer-se, si hi ha lloc. II. A recollir les informacions
de les infermeres visitadores i disposar les que novament
deguin fer - se. III. A l'estadistica, Es destinen dos dissab­
tes cada mes al reconeixement de nens suposats sans 0
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malalts de les Cases de Caritat de Catalunya 0 d'Tnstitu­

cions Escolars Municipals de Barcelona. Eis altres dos

dissabtes es destinen a exposicio dels casos mes demostra­

tius vistos els quinze darrers dies als metges i alumnes que
acudeixen al Servei.

Cada dia es visiten fins a deu malalts nous, de pit. La

visita de les especialitats otorino -Iaringologica: i d'afec­

cions tuberculoses d'ossos i articulacions, te lloc tres dies

a la setmana,

Eis malalts son interrogats per infermeres que investi­

guen si deu esser 0 no reconegut al Seroei, segons sigui sa

malaltia. Si l'afeccio que descriu correspon a la nostra

Funcio, 1'infermera obte les dades de filiacio, familia, pas­
sat patologic, condicions economiques socials, de treball,
ocasio de contagi tuberculogen, antecedents especials ver­

semblantment tuber'culosos (pes, talla, etc). EI malalt

passa a esser examinat per un metge que comprova i co->

rretgeix les dades obtingudes per 1'infermera; fa I'historia

de la malaltia actual, l'examen general i Fisic del pulmo ,

i aleshores passa al gabinet Rontgen on un altre metge
practica la i-adioscopia sense coneixer les dades obtin­

gudes anteriorrnent al malalt, dictant el que veu en son

examen i dibuixant totseguit l'esquema de la imatge vista.

Fins aqul el treball d'investigacio diagnostica, que es

practica a tots els malalts. EI resultat del mafeix asse­

nyala els examens complementaris a fer: analisi d' esputs,
orina 0 sang i les comprovacions sistematiques seguents :

a tots els malaIts, excepte els caquectics 0 hemorragics,
se els practica la reaccio intracutania de tuberculina

amb 2/ lode la solucio al I per 5.000 de tuberculina anti­

ga de Koch. Es practica sisternaticament la reaecio de

Wassermann a tots els homes adults de 20 a 50 anys, a

totes les dones casades; a tots els nens de families de gran

morfalifat infantil. Es fa l' examen d' esputs a tots els

tuberculosos, a tots els malalts portadors d'esclerosi de

vertex actius 0 no, i quan no es troba el germen per els

- 10
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medis usuals, i el cas ho requereix, es fa 1'examen amb

hcmogenitzacio i eventualment inoculacio al cobaia. Es
fa la radiografia de pit: quan hi ha disparitat entre

l'examen flsic del pit i la r-adioscopia, quan l'imatge te

especial interes, i quan s'ha de decidir un tractament

amb colapsoferapia medica 0 quirurgica. Es fa I' exam en

dels sisternes linfatics del coll a tots els nens fins a 12 anys

,i el de les vies respiratories altes a tots els bronquitics.
Tots els malalts observats i reconeguts no tuberculoses,

son enviats, si es necessari, a altres dispensaris gratuits.
Els tuberculoses poden oferir - se segons tres tipus:
a) els que tenen manifestacions molt discretes, benignes

(adenopaties traqueo-bronquials, interlobitis, linfatisme tu­

berculos, tuberculosi ganglio -pulmonar activa, intoxica­

cions tuberculoses, estat bacil·lar cronic, esclerosi de

vertex, pleuritis seca, reumatisme tuberculos ):
b) els que tenen la malaltia de mitjana gravetat :

c) els casos greus.
Els de la primer-a categoria, son tr-actats amb tuber-en­

lina al dispensari : els de la segona son enviats a fer trac­

tament en cllniques, 0 fora de Barcelona, seguint en el

posible el seu tr'actamenf per correspondencia i venint

periodicament per esser novament examinafs (un bon nom­

bre d'aquets casos es fractat amb neumotorax artificial
als serveis hospitalaris anexes al Seroei, i despres conti­

nuen el tr-actament al Seroei on es practiquen les reinyec­
cions de gas un cop per setmana): els de la tercer-a formen

el grup de casos en que es fa tot el possible per-que
ingressin en un hospital.

Considerem com a norma profilactica primordial del
SerfJei el principi segtient : «tot tuberculos confirmat es el

testimoni d'un ambient infectat : fins que no s'han recone­

gut al SerfJei les persones que amb ell viuen no considerem
acabada la nostra missio», Per aquest fi preguem al malalt
faci venir la seva familia i d'una manera principaHssima i

urgent els nens. Quan es necessari, l'infermera-visitadora

11
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va a domicili un dia i altre per fer la tasca d'investigacio i
persuasio necessaria per aconseguir el nostre proposit, Un
cop reunits tots els elements necessaris: diagnostic del
malalt, pronostic, caracter infectant del seu proces, cos­

turns, condicions de la casa, edat dels que viuen amb ell,
els aconsellem mides a seguir per part del malalt i per part
dels que hi conviuen.

Les mides a seguir per part del malalt son: lsolament
absolut, ingresant a un hospital. En aconseguir - se demanem
al Servei d' Higiene Municipal que practiqui la desinfeccio
de la casa on vivia. Lrolameni relatiu ala casa. Dormir sol
i en habitacio individual; us d'escupidora, que entreguem
en cas de que no es pugui adquirir; us de solucions desin­
Fectants, que tambe dona el Seroei ; separacio dels objec­
tes de us personal; regles elementals d'higiene i netedat.

Quan el malalt te lesions molt croniques, benignes j
infectants, se l'instrueix respecte als miraments que cal
tenir per no contagiar als que amb ell viuen, us d' escopi-
dora, etc.

.

Les mides a seguir per part de la famHia SOn: quan es

descobreix algun cas de malaltia, apliquem les normes que
la seva naturales a indica. Els nens, fins a 12 anys, si han
estat exposats al contagi, encara qlle no. tinquln J'iglle,J', ()e
malaltla, son tractats profilacticament amb tuberculina. Eis
adults exposats al contagi, i sense signes de malaltia, SOn
examinats periodicament cada 3, 5 0 7 mesos, segons les
condicions especials de cada cas.

EI treball fet al Selwi d'assistencia Social als Tuber­
culosos de Catalunya des de 23 d'abril de 1921 a i." de
gener de 1923, ha estat el seguent :

- 12

D'ordre doctrinal i denJ'ellyamenl: cine conferencies sobre
lluita antituberculosa: fres pel Prof. Leon Bernard, de

, ,
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Paris; dos pel Prof. Wolff-Eisner, de Berlin. Denies el
Director va donar-ne dues: una a Sevilla pel febrer
de i922 i un altra a Girona pel maig de 1922. El Director
ha donat els cursos segttents : un de tecniques cliniques pel
diagnostic de la tuberculosi pulmonar (novembre 19:n),
altre d'interpretaci6 d'imatges Rontgen del pulmo, en la
tuberculosi pulmonar (maig 1922). Dos cursos sobre tuber­
culosi pulmonar (14 Ilicons ) als alumnes de la Clinica
Medica de la Facultat de Medicina (Prof. Dr. Ferrer

Solervicens) 1921-1923.
S' han adquirit 96 volums respecte tuberculosi i radio­

logia. Es reb en amb regularitat les revistes seguents :

Revisla de Hiqiene y de Tubercularir, Revue de la Tuberculo.re,
Bulletin du Comit» National. de Dfjerwe conlre la Tubcrculose: Buille­
tin.r el JlfemoireJ de fa Societe de Radioloqie }fl/dicale de France; Jour­
nal de Radiologie el d'Eleclrologiej La Prerse Jl1/dicalej Tubercolo.ri:
La Radiologia Jlfedicaj La Chirurgia degLi Organi di }flovimenloj
Ada Jlfedica Scandinavicaj Acla RadioLogt:caj Acla Olo-Larvnpoloqica:
The BritiJ'h Journal of Tuberculosis, ArchiveJ' oj Radiology and Elec­
trolherapyj The Lancet, Tubercle; The American Review of Tubercula­
J"iJ'j New York Tuberculosi.r AJ"J'ocialion, Inc. Bulletin, Tbe American
Journal oj Roenlgenology and Radium Tberapv; Tbe Journal oj the
American Jlledical AJ'J'ociationj Zeii.rcbrift fur Tuberkulose; Wiener
/lfedizinwche WocbenJchrtjlj Deuircbe }fledizinwcbe Wochen.rcbrijl;
jllilnchener }fiediziniJ'che Wochen.rchrijlj Fori.rcbritte auf dem GebLele
der Roniqenalrablen: Slrablenlerapiej Beitrage zur Klinik der Tuberku­
lo.re; [nlemalionai Cenlralblali fur die guamle Tuberkuloseforscbunq,

D'ordr« clinic: (diagnostic i te rapeutic)

Han estat visitats . 2393 malalts

D'aquesfs eran tuberculosos. 1506 »

Han estat tractats al Servei . 953 »

Han estat tractats en clini-

ques, per neumotorax arti-

ficial, tractament higienic 172 »
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D'ordre profilactic: Han estat reconeguts 150 nens de les
Escoles Municipals de Barcelona i 50 de la Casa de
Misericordia de Tarragona.

Han estat visitades 529 persones que vivien amb tuber­

culosos, havent comprovat que 386 eren malaltes. D'aques­
tes, 301 presentaven signes de tuberculosi; de les quais
205 eren formes benignes i 96 formes obertes, evolutives.

Han estat creats els serveis anexes segtients : clinica

per tractament quirur-gic de la tuberculosi pulmonar (neu­
motorax, toracoplasfia) a la Quinta de Salut « L'Alianca

(20 llits), on s' han tractat desde octubre de 1921 a de­

sembre 1922, 42 malalts.
S' esta construint el Servei d' Assistencia Social per

Tuberculosos a Reus i la Sala d'isolament anexa a l' Hos­

pital Civil (30 llits).
Estant fent-se les bases d'un acord amb la Comissio de

Cultura de l'Ajuntament de Barcelona, per tal de fer

arribar el benefici de l'ensenyament a l'aire lliure als nens

visitats al Servei que ho necessitin ales institucions que
arnb aquest fi te I'Ajuntament, i de fer en el Seroei el

triatge dels nens de Ies Escoles Municipals que pel seu

estat hagin de seguir tractaments especials.
S' ha instal i lat provisionalment als jardins de la Casa

de Misericordia de Tarragona,
.

una barraca Docker per
tractament amb cura de sol de 30 nens.

Ha d' habilitar - se molt proximament la Casa Blanca
de Tarragona amb el mateix fi (40 llits).

.

S' han adquirit els terrenys per la construccio d' Escola
Sanatori Model ales platges de Tarragona.

Esta en prempsa el llibre report dels treballs Fets al

Servei, 192 1-1922.
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