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A la buena memoria del

Dr. D. Francisco Fdbregas

Mas, y de su esposa

D.® Faustina Mata Guerrero




Dr. D. FRANCISCO FABREGAS MAS

11 Noviembre, 1857 — 15 Diciembre, 1933

Arxiu General de la Diputacio de Barcelona. Biblioteca



&

Dona FAUSTINA MATA GUERRERO
18 Agosto, 1866 — 20 Octubre, 1924
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Ilustres Senores
Senoras

Senores

Después de los afos de tragedia que ha vivido Espafia, constituye
un placer destacar las obras de paz y detenerse unos momentos en
ensalzar ld mas noble de las actividades humanas, la virtud de la
Caridad.

Desgraciadamente estas ocasiones no se prodigan mucho; su
finura espiritual las sitia en un plano superior y por ello solo se hacen
asequibles con la rareza de las cosas selectas.

Bello es socorrer las penurias aunque sean transitorias, pero es
infinitamente mas bello satisfacer las necesidades endémicas. Y, si la

K1)

accion se dirige a reducir el tragico “no hay camas” que de manera
tan lancinante plasmo el eminente artista José Llimona, en aquel cua-
dro famoso destinado a hacer presente la falta habitual de camas en
nuestro Nosocomio, la belleza raya en sublimidad.

En el caso que sefialamos hemos de hallar ademas otro aspecto
que aureola de simpatia la Caridad, el de ser la obra dedicada a la
juventud enfermiza.

En el Hogar Fabregas-Mata no resonaban bullicios infantiles, pero
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en el ambiente de gran sefior que revestia las paredes de aquella casa,
se incubaba una inmensa conmiseracion para el desvalido, especial-
mente para el nifio abandonado, que llenaba de luz el silencio de aquel
hogar infecundo.

Sentiase de corazon la maxima que Séneca grabd en sus bellisi-
mas “CARTAS A LUCILIO”, la férmula para hacerse amar, sin dro-
gas, ni hierbas, ni versos magicos: “si quieres ser amado, ama’.

Por eso la primera virtud, el nexo de toda la vida de la familia
Fabregas-Mata era el amor, el sentimiento activo de la hermandad de
todos los hombres dirigido preferentemente a los pobres y a los en-
fermos, realizando la obra de misericordia por excelencia.

Poseian la mejor nobleza, l1a que no radica ni en la herencia de
un nombre afiejo ni en la posesion de un atrio Illeno de bustos ances-
trales, ni en la ostentacion de titulos envidiados, sino que nace de la
propia sefioria del espiritu.

Fuere porque la profesion y los cargos que tuvo le dieron ocasion
de ver el dolor desde muy cerca, fuere por innata vocacion, el hecho
es que el Dr. Fabregas, lo propio que su mujer, tenia el buen criterio
de no gastar el tiempo en cosas superficiales, sino cultivando la ale-
gria que crece en la propia casa, que se halla dentro de uno mismo,
la alegria austera y compartida, que no se desvanece nunca, una vez
descubierta la fuente de donde brota,

Pensaban ellos que la alegria exclusiva es completamente injusta
y deshumanizada y en consecuencia se apiadaban de la tristeza y de
la miseria ajenas.

Como todos los espiritus de criterio elevado, no se deleitaban en
las obras mezquinas, sino en las que comportaban la méaxima efi-
ciencia.

Por eso su gloria mas grande y duradera, entre tantos méritos
como en ellos resplandecian, es la de haber tenido siempre encendida
la antorcha de la Caridad.
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Fué un positivo acierto el nombrar miembro de la Junta de la
Casa de Caridad al Dr. Fabregas, puesto que su espontanea inclina-
? cion a la beneficencia encontr6 un fertilisimo campo para desarrollar-

se. Y en esa actividad le acompafié también su buenisima esposa doiia
Faustina Mata.

No fueron este matrimonio ciertamente de aquellas personas que
utilizan los cargos para satisfacer veleidades exhibicionistas, sino be-
neméritos dirigentes dispuestos a sufrir preocupaciones y molestias
con tal de aliviar penas.

Me produjo inefable gozo el recorrer las dependencias de la
Casa de Caridad en busca de la documentacion auténtica para la des-
cripcion del fruto caritativo de mis biografiados. Por todas partes
escuché la palabra calida, emotiva, florecida de agradecimiento hacia
los ilustres fallecidos. Ninguno de los interrogados podia contener
unas lagrimas al explicar las acciones de aquel matrimonio ejemplar.

Se comprenden estos efusivos homenajes, porque ellos, realmente,
habian sido los “padrins”, como se les llamaba, unos padres provi-
denciales, que nunca tenian un no para poder complacer.

En cuanto el Dr. Fabregas tomo posesion del cargo directivo,
considerd aquella Casa como ,patrimonio familiar, que exigia el ma-
ximo esmero y €l mas elevado altruismo. Casi cada dia hacian, los
dos, acto de presencia, no con platonismo vacio, sino prontos a re-
currir a las necesidades que se presentasen.

Una de sus primeras providencias consistio en hacer penetrar .
la maravilla de los Reyes Magos dentro del frio cercado del Asilo.
Esa noche que trae un aliento de primavera en pleno invierno, que
llena de ensueiios deliciosos las imaginaciones de los nifios y que
hace surgir gritos de gozo de las bocas infantiles, también brilla en
la Casa de Caridad de Barcelona desde la intervencion de los senores
Fabregas-Mata.
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Y con el fin de que no sufra interrupcion aquella fiesta de tra-
dicion y de poesia, dejan en su testamento 75.000 pesetas destinadas
a manetener la cantidad necesaria para la perpetuacion de la so-
lemnidad.

Todas las festividades, todas las efemérides de la Casa de Ca-
ridad, encuentran sus generosos cooperadores en la familia Fabregas-
Mata.

Cuando se administraba el Sacramento de la Confirmacion, como
siempre, actuaban de “padrinos”, pagaban todos los gastos de cuanto
precisaban en tan solemne ocasion.

Por la fiesta de Santa Marta, Patrona de los cocineros, recibian
estos un magnifico regalo, para compensarles — decian los donan-
tes — de la mortificacion que representaba oir periddicamente la pa-
labra estimulante o la reprension afectuosa que exigia pulcritud en
el trabajo.

Tenian especial interés en vigilar esta seccion tan importante de
la Casa, con la finalidad de proporcionar a los pobres asilados el
mejor placer gastronomico, las mejores condiciones nutritivas y evi-
tar, en todo lo que fuera posible, el aire peculiar que tienen las co-
midas en algunos centros benéficos.

Este deseo de superacion,-era contagiado a todo el personal de
la cocina, el cual tenia como motivo de orgullo poder ofrecer al
benemérito ‘“inspector” el olor mas agradable o la presentacion mas
exquisita.

Las Navidades, Pascuas y todas las festividades que traen apa-
rejadas tradiciones gastronomicas, eran senaladas opiparamente por
nuestros munificentes protagonistas.

Y no faltaban nunca para los viejecitos, delicadezas por un mo-
tivo cualquiera, procurando viniera a proposito: un cigarro, golosi-
nas, prendas de vestir, cualquier cosa que nimbara de gozo la mirada

de los que ya han pasado el otofio de la vida.
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El dia de la Virgen de los Dolores, dofia Faustina, pagaba una
comida extraordinaria a los enfermos paraliticos y les compraba la
pieza de ropa que les hiciera falta. Al morir la sefiora, continudé pro-
digando esta fineza el Dr. Fabregas.

La sala de operaciones, con sus aparatos medicos y toda clase
de utensilios que perfeccionan la asistencia cientifica, encontraba
siempre abierta su mano bienhechora.

Recorrian todas las secciones de la Casa y el Doctor comunicaba
a la Junta las deficiencias observadas a las necesidades de mejora-
miento. Alli pugnaba por obtener diligencia en subsanarlas.

Su ilusién principal era el traslado de toda la poblacion hospe-
dada en la Casa de Caridad del interior de la urbe a Horta. Aquella
salutifera montafa de Collcerola, olorosa a romero y a retama, llena
de luz y de color que se mira en el azul mediterraneo, querian ofre-
cerla al nifio sin nombre, al retofio torturado de progenitores des-
graciados o viciosos, a la criatura que encarna el anatema biblico.

No solo se entregaban a tal obra con la fe y el ardor del pro-
selitista, sino que destinaban a ella una parte de su fortuna per-
sonal.

Y para ofrecer una muestra de lo que seria la magna obra so-
fiada, dedicaban lo mejor de sus actividades a los Preventorios de
Horta, que ellos acabaron de construir al pie de la vertiente donde
emergen ya, majestuosos, varios de los edificios que formaran la fu-
tura Casa de Caridad de Barcelona.

Al principio pasaban alli las mafianas dominicales: cuando en-
viudd, el Doctor iba todos los dias.

La obra educativa y benéfico-social llevada a cabo en favor de
aquellos seres enfermizos del Preventorio, constituye una epopeya pa-
ternal. Es la fiel realizacién de la pardbola evangélica “dejad que
los nifios vengan a mi”.

Este matrimonio ejemplar ofrecioé generosamente las cantidades
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necesarias para todas las cosas indispensables, e incluso las de con-
fort: muebles, vestuarios, utillaje médico, y demas, todo en perfecto
acondicionamiento, como en una “buena casa’ bien cuidada.

Con todo, la accién moral y el sacrificio propio, superaban a las
esplendideces pecuniarias.

Todos los dias, después de enterarse de las necesidades de la
Institucion, se sentaba el Doctor entre las criaturas que comian en
el jardin. Junto a él, habia la mesa dels bons minyons. Alli tenian
lugar dos escenas emotivas: llevar flores al “Sefior” y sentarse en
la mesa preferida, como premio a la buena conducta.

Esta distincion significaba, caricias paternales, caramelos y algiin
juguete extraordinario.

Su partida era un espectaculo de agradecimiento infantil: aplau-
s0s, revolotear de manos y adloses entusiastas, que resonaban por
el espacio como canticos de fiesta en honor del padre adoptivo.

Gozaba ¢él de la despedida, encantado y feliz, hasta que un re-
codo del camino le hacia perder de vista a sus protegidos.

Fué lo altimo a que renunci6. Cuando su debilitado organismo
no le permitia ninguna actividad, ni la tan sencilla y tierna de estar
con los nifios en el “ombraculo”, se quedaba en la galeria del Pre-
ventorio contemplando la comida de aquella chiquilleria medio en-
ferma; calculaba los centimetros que crecian cada dia las paredes
de los nuevos edificos y se hacia la ilusion de tonificar su espiritu
observando desde aquel mirador el paisaje amplio y multicolor de
nuestra incomparable Costa de Levante.

No termin6 con su vida la funcion tutelar que ejercié en el Pre-
ventorio. En el testamento legd a cada nifio y nifia que se hallaren
alli en el momento de su muerte, 250 pesetas como primer ingreso
a una libreta de la Caja de Ahorros, beneficio que hace extensivo
a 100 asilados mas de la Casa de Caridad, que tengan mejor aplica-
cion y comportamiento.
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Las Casas de Beneficencia de muchas poblaciones de Cataluiia,
guardan el recuerdo material de su visita. El Hospital de Olot reci- !
bio la Sala de Operaciones, a la cual dofia Faustina afiadio las ropas

i necesarias. En el Hospital de Granollers hicieron una cosa parecida.

Dieron los terrenos para las Escuelas de Palou.

Contribuyeron espléndidamente a los gastos de instalacion del

' actual edificio social de la Academia de Medicina y ofrecieron el
mobiliario de la nueva biblioteca de la Academia y Laboratorio de m
Ciencias Médicas de Catalufia. f
Su munificencia llegd a otros lugares y personas que omito para :

no alargar demasiado esta lectura.
Por eso fué justicia que se le concediera la honorifica distin-
cion de la Gran Cruz de Beneficencia,

Tengo especial complacencia en recordar que nuestro Hospital,
también en vida del Dr. Fabregas, era objeto de su caritativa aten-
cion. Ofreci6 un magnifico Clinoscopio para el departamento de
Rayos X de la visita del Dr. Freixas, su fraternal amigo. A menudo ;
compraba objetos para dicha Sala y con motivo de las Navidades
hacia un obsequio, de ropas gemeralmente, a todos los enfermos.

Para que se sepa qué espiritu presidia esta generosidades del
Doctor Fabregas, describiré cémo tuvo lugar la del altimo afio de
su vida.

Era el 13 de diciembre de 1933, cuando llevaba ya unos meses
de enfermedad. En la visita que le hacia a primera hora, antes de 7
venir al Hospital a cumplir mi labor cotidiana, lo encontré incorpo-
rado en la cama, abatidisimo, anhelando aquella respiracién que le
faltaba. Habia pasado la noche en una lucha constante porque los )
desfallecimientos cardiacos se sucedian mas de la cuenta. La faz des- g
colorida y afilada presagiaba un proximo fin; la mirada triste y sin
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brillo sefialaba la extincion del optimismo. Ni tenia alma para escu-
char mis palabras caritativamente engafiosas, que hasta entonces ha-
bian encendido un poco de esperanza; ni pidio la nueva medicacion
que con tal ansia queria siempre, creyendo que la nueva formula
traeria la prolongacion de la vida que tanto amaba. De pronto se
ilumind aquella cara tragica, como no ocurria desde hacia muchos
dias; mira que no le vea nadie (pues odiaba el exhibicionismo), son-
rie confiadamente y saca de su bolsillo un billete de 1.000 pesetas,
que pone en mis manos, diciendo: Tome, que no falte, al menos este
afio, a los pobres enfermos el ébolo de Navidad.”

Fueron su filtima sonrisa y casi sus tltimas palabras, ya que dos

dias después cerraba los ojos para siempre.

Resulta impresionante leer los respectivos testamentos de los se-
fiores Fabregas-Mata; son un cantico sublime a la Beneficencia, a
la obra social cristiana, a la permanencia que han de tener las cosas
nobles. Son el dulce fruto del sentimiento de unos sefiores en toda la
acepcion de la palabra, que demuestran como la riqueza puede con-
vertirse en virtud.

He aqui un extracto de sus disposiciones:

Legar al Hospital de la Santa Cruz y San Pablo la cantidad
necesaria para construir el Pabellén que estamos inaugurando.

A las Casas de Caridad y Maternidad de Barcelona, valores cuan-
tiosos destinados a la construccion de Pabellones.

Para evidenciar la exquisitez de su caridad, no omitiré la repro-
duccion literal de este capitulo. Dice: “Lego a la Casa de Caridad
de Barcelona 500.000 pesetas destinadas a la construccion de la Casa
de Horta, del Pabellon o Pabellones necesarios para albergar, junto
con los hoy existentes, a todos los nifios hasta haber cumplido su

instruccion primaria y con el fin de robustecer sus organismos y des-
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congestionar la Casa de Barcelona. Es deseo mio que el Pabellon
lleve el nombre de mi querido padre don Juan Mata Sirvent y que ;
conste este legado como hecho a la memoria del mismo.”
: Con la misma delicadeza legaron a la Casa de Maternidad
500.000 pesetas para construir la “Institucion Maternal Catalana’.
Ademas, por ser los herederos universales, al Hospital de la

¥ Santa Cruz, a la Casa de Caridad y a la de Maternidad, les corres-

v

ponde otras cantidades muy importantes.

LLos Hospitales Clinico de Barcelona, de Granollers, de Ripoll y
de Sigiienza, obtienen valores destinados a producir rentas, con objeto g
de hacer mas dilatado el beneficio y evitar desplazamientos debidos
a posibles Juntas caprichosas,

A la Caja de Ahorros y Montepio de Barcelona cedieron una casa

cuyos alquileres serviran para cancelar préstamos de menor cuantia

- i s e

las visperas de Navidad.

La Sociedad Econémica Barcelonesa de Amigos del Pais heredo

una finca, para crear con su renta, un premio anual destinado a re-
compensar al servidor mas fiel a la Entidad.

Los libros de Medicina son entregados a la Academia y Labora-
torio de Ciencias Médicas de Catalufia, y los de de Derecho al Rector
de la Universidad para que sean ofrecidos, como premio, al estudiante
pobre mejor calificado. i

Objetos de arte y cuadros de un valor considerable pasan a los
Museos de Barcelona para solaz y estudio de todos los ciudadanos.

Las cosas que eran de uso personal deben ser vendidos para destinar

su importe a beneficencia.

He intentado glosar un aspecto de la personalidad de los sefiores

Fabregas-Mata que sintetiza el amor mas puro hacia el préjimo y

poner de manifiesto el alma y el corazén de estos dos barceloneses |
.

{
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eximios que apareceran nimbados del fuego sagrado de la Caridad
en la memoria de las generaciones futuras.

Otros afectos de selecta ciudadania: artisticos, sociales y patri6-
ticos, llenaron su fructifera existencia.

El Dr. Féabregas, entusiasta vagneriano y poseedor de una bri-
llante Pinacoteca, se contagiaria su aficion a las Bellas Artes por
el contacto con el Gremio de Curtidores, Entidad de fuerte tradicion
artistica, a la que pertenecié6 su padre. La familia Fabregas, vivia
en un piso de la Casa de los Curtidores, situada en Ia Calle del Portal
Nou, niimero 2, lugar donde nacié mi biografiado el dia 11 de no-
viembre de 1857.

Dofia Faustina, educada en un ambiente aristocratico, pero com-
prensivo de las miserias ajenas, forjo su temperamento inclinado al
bien y a la humildad, como perfecta “pubilla” catalana. Nacio el 18 de

agosto de 1866 y murid el 20 de octubre de 1924. Nueve afios mas
tarde, el dia 15 de diciembre de 1933, fallecio el que habia sido su

digno compafiero de fervor benéfico.

Pero todas las miltiples actividades que desplegd el matrimonio
Fébregas-Mata, concediéndole la mas alta categoria espiritual, que-

dan amortiguadas ante su espiritu de Caridad.

Los mejores propositos, las decisiones mas elevadas quedan a
mentido incumplidas por la indiferencia o mezquindad de los llamados
a ejecutarlas. No ha ocurrido asi con la testamentaria de los sefiores
Fabregas-Mata, pues sin temor a la exageracion, puedo afirmar que
las intenciones de los donantes han sido amorosamente superadas.

Por eso y a pesar de estar convencido que mortificaré su fina
susceptibilidad, no debo acabar mi parlamento sin rendir un tributo
de admiracion y nombrar con todos los honores a dofia Carmen Uriach
Uriach y a los sefiores don César Doncel Parellada, don Juan Fébre-
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