FASE 8. «SOCORRO SANITARIO»

JEFATURA NACIONAL
DE > -
DEFENSA PASIVA NS Nl INSTRUCCIONES N.° 2

I’\T‘STRUCCIO\TES RELATIVAS AL ESTABLECIMIENTO DE SERVICIOS SANITARIOS PARA
ASISTENCIA A GASEADOS

Una de las misiones mas importantes y necesarias que es preciso desarrollar y planear por
las Jefaturas de Defensa Pasiva, tanto Provinciales como Locales, es la relativa al Servicio Sa-
nitario.

Si muy importante e ineludible es dotar a la poblacién civil de todos cuantos medios se preci-
san para defenderla de la accién destructora y demoledora de las bombas explosivas e incendiarias
asi como de la accién mortifela de los agresivos quimicos lanzados por la aviacién, tanto o méas im-
portante es salvar las vidas, auxiliar a aquellos semejantes que desgraciadamente resulten heridos o
gaseados.

Es servicio que debe estudlal se con todo detalle y detenimiento, para que en el momento de

su empleo, resulte totalmente eficiente, preparando con toda la anticipacién posible, y en las mejo-
res condiciones, cuantos elementos integran este Servicio, como ‘hospitales, locales y cuanto material
de cura y transporte sea necesario, asi como el personal técnico y auxiliar que se necesite y no sola-
mente disponer de todo, sino efectuando de cuando en cuando pricticas, asi como un estudio com-
pleto de evacuacién de enfermos a otras localidades u a otros locales elegicdos de antemano.

Al personal, es imprescindible entrenarlo, efectuando practicas con alguna frecuencia y some-
terlo, sobre todo al que esté encargado del transporte de heridos, a una instruccién adecuada, pues 5
es mucho méas penoso trabajar en el momento de un ataque aéreo, teniendo que estar provistos de
mascaras y traje antiperitico durante su.trabajo y con el nerviogismo propio de esos momentos,
que hacerlo en tiempo normal y muchos seran los que no puedan llevarlo a la realidad por las condi-
ciones en que es necesario practicarlo, si no se les ha sometido con anterioridad a una instruccion
que los haga aptos para dichos servicios.

" Se encargaran de este servicio estudidndolo y proyectandolo en todos sus detalles, el Vocal de
la Jefatura de Defensa representante de Sanidad, juntamente con los Vocales, Farmacéuticos y de De-
fensa Quimica.

LOCALES

Hospital. — Es necesario disponer de un Hospital por lo menos, asi como de Clinicas de Ur-
gencia y Puestos de Socorro.

Para Hospital se elegird aquel que esté mas alejado de objetivos militares como son: Centros
Militares, fabriles, nudos de ecomunicaecién, ete., es decir de todos aquellos gue sean centros vitales
para la guerra.

Se tendri estudiada con todo detalle la evacuaciéon de dicho Hospital a otros de la misma po-
blacién o fuera de ella si no existieran més en la’‘misma, para poder aetirar del mismo en el momento
de guerra, a cuantos enfermos se encuentren en él, y los nifios que estén en estado grave y pudiera per-
judicarles €l traslado a otro local u otra localidad.

Dispondra paraesta operacién de cuantos vehiculos dispongan.

El Hospital que se haya elegido se modificard su estructura para que rapidamente quede divi-
dido en dos partes, una para la hospitalidad de los heridos y la otra parte para la de los gaseados.

Clinica de wrgencia. — Se dispondré de tantas Clinicas de Urgencia como barrios o Distritos
no debiendo exceder de 50.000 habitantes los correspondientes a cada Clinica.

Puestos de Socorro. — Se establecen tres por cada Clinica.

Los locales donde se instalen estos Puestos de Socorro o:las Clinicas (como serid dificil dotarlas
de sefiales para que, dado su fin benéfico, no sean agredidas por la aviaciéon enemiga) se colocarin en
locales subterraneos, es decir, en refugios que tengan todas las caracteristicas, condiciones y ele-
mentos de aireacién y estancianeidad como se exige para los refugios contra bombas y gases.
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Caso de no ser esto posible, se elegira para sus instalaciones, aquellas casas o locales que
estén alejados de objetivos militares, fabricas, ete. y situados en casas de la maxima resistencia po-
sible. i

Tendran también facil acceso a dichos locales las ambulancias, asi como un loecal o antesala
para desimpregnaciéon de gaseados, duchas y todos los demas servicios de agua, luz y salida de aguas
residuarias, ete.

Se prescinde de los servicios que los Farmacéuticos pudieran realizar en sus Oficinas de Far-
macia, para los primeros auxilios, servicio siempre valioso, a causa de que como la persona a soco-
rrer puede estar gaseada con gases permanentes, no disponiendo en dicha Oficina de Farmacia de ca-
mara de desimpregnacién podia dar lugar a que resulten gaseadas otrab personas que entren en la
farmacia para la adquisicién de cualquier medicamento.

En las calles se colocaran senales claras y precisas que indiquen la situacion de los Puestos de
Socorro y Clinicas, asi como senales que marquen o indiquen el rumbo o camino a seguir, anuncian-
do, con toda antelacién esta situacién por medio de la Prensa u otro medio cualquiera de informa-
ci6n. Estas senales deben ser visibles durante la noche y en pleno obscurecimiento de la poblacién,
sin que puedan ser visibles para la aviacién enemiga.

Personal. — En el Hospital desienado para este objeto se tendra nombrado o estudiado y enca-
sillado todo el personal facultativo, auxiliar v de enfermeras que se consideren preciso teniendo en
cuenta la capacidad del mismo y con arreglo al criterio del Jefe de Sanidad.

Ademds se considerard preciso que en dicho Hospital se cuente con un local para desimpreg-
nacion de personal y material gaseados, asi como de instalacién de duchas.

En las Clinicas de Urgencia se dispondra como minimo de dos médicos, cuatro practicantes,
seis enfermeras, catorce camilleros y encargados del servicio de desimpregnacién.

En los Puestos de Socorro se encontraran un médico, dos practicantes, cuatro enfermeras, diez
camilleros y el personal para desimpregnacion que tanto en los Puestos de Socorro como en las Cli-
nicas de Urgencia, puede ser el personal de camilleros que estd en descanso, dado que este personal
tiene que ser sup erior al de camillas a consecuencia de lo penoso del trabajo al tener que realizarlo
con mascara antigas y traje antiperitico.

MATERIAL

Hospitales—En estos Centros no es necesario indicar la clase en cantidad de cuanto material
precisa, solamente que tiene que estar dotado de cuanto sea necesario para su funcionamiento.

Respecto de medio de transporte v traslado de heridos y enfermos, dispondra de todo aquel
nimero de ambulancias que con las de que dispongan las Clinicas de Urgencia y Puestos de Socorro-
puedan servir para la evacuacién o traslado de heridos, pudiendo utilizar el Mando estos vehiculos
o ambulancias del Hospital para intensificar el traslado de heridos o gaseados a los Puestos de So-
corro o Clinicas, ‘desde aquellas zonas que hayan sido més castigadas y no puedan desenvolverse con
los elementos de que dlmongan

Clinicas de Urgencia. — Dos ambuIanma-‘ y cuatro camillas, cama de curas con todos sus ac-

cesorios, lavabos con agua esterilizada o desinfec tante y armario para material.
\ Banos de ojos, embudo de cristal, vendas Esmarch, sondas gastricas con embudo de goma, agu-
A jas para recoger sangre en tubos Inhalador, jabén de tocador, escalpelo encorvado medio, escalpelo
puntiagudo, pinzas Kochar, de diseccién, pinzas Peser, agujas quirurgicas rectas y encorvadas, ga-
fas oscuras, barritas de eristal, guantes de goma anatémicos, pipetas para instalaciones oculares.

Rinoneras esmaltadas, jeringas de 2 ¢. ¢. y 10 c. c. canulas del 23 y del 28 para inyecciones, je-
ringa Jeanet con émbolo metalico de 150 c. c., agujas para jeringa ntims. 16 y 17, calentador con hor-
nillo eléctrico, papel de filtro.

Puestos de Socorro. — Tres camillas, mesa de reconocimiento y armarios para material y pro-
ductos, Lavabo con depésito de agua esterilizada o desinfectante.

Banos de ojos, Inhalador, jabén de tocador, barritas de cristal, guantes de goma, calenta-
dor eléctrico o de aleohol, jeringa para inyecciones, jeringa Jeanet con émbolo metilico, rifioneras
esmaltadas, agujas para jeringas nuims. 15 y 17.

Debe disponer todo el pexsonal de Hospitales, Clinicas de Urgencia y Puestos de Socorro de
méscaras contra gases y trajes antiveriticos, para el personal de las camillas y el que con ellos acuda
en auxilio de los heridos o gaseados, y guantes de goma. Para aquellos casos en que la permanencia
del personal de socorro, en los lugares gaseados, tenga que ser muy prolongada, se dispendra de dos
o tres equipos Drager para los mismos.

PRODUCTOS

Hospitales. — Deben estar surtidos en abundancia no solamente para sus necesidades, sino pa-
ra surtir a las Clinicas de Urgencia v Puestos de Socorro, .debiendo procurar que en las Farmacias
v Centros Farmacetticos encuentren siempre los productos necesarios y en las cantidades que se con-
sideren precisos.
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.Clinica de Urgencia, — Deben tener:

Solucién de Apormofina, en ampollas

= ” Lobelina, en ampollas

Novocaina, en ampollas-

Cloruro de calcio, en ampollas

Nitrato de amilo, en ampellas

Glucosa, en ampollas

Azul de Metileno

Glucosa, en ampollas

Cloruro sédico, en ampollas

Adrenalina, en ampollas

Cloruro mérfico, en ampollas

Cafeina,-en ampollas

Fluoresceina, en ampollas

Bicarbonato sédico, en ampollas
Colargol, en ampollas

’ ¥ ” Tanino, en ampollas

Alcohol mentolado,

2 jabonoso
_ rectificado
Tintura de Yodo
g Valeriana etérea

Argirol

En frascos:

Alcohol bencilico ... ... ... ... 200 gr.
e i e R e 0@

CHEErINg: e i, G A A
En tubos:

Pantopaing - sl 01079y,

Sulfato de atropina ... ... ...- 005 ?

N OQUI OO e e 025"

Vaselina ... 10— "

Suero glocusado, en ampollas
”  Hegen, en ampollas

Coaguleno, en ampollas

Ergotina, en ampollas

Estrofantina, en ampollas

Permanganato potésico, en tabletas

Codeina, en tabletas

Diuretina, en tabletas

Piramidén, en tabletas

Acido bérico, en tabletas

Cloruro sédico, en tabletas

Perlas de éter

Eter

Amoniaco

Hipoclorito cabico

Aceite Alcanforado

Cloroformo

Clorhidrato de cocaina

Carb6n animal

Glicerina

Parafina liquida

Dicloramina \
Aleohol it Loy i T 40 gr.
) D ¥ e e e L R 202
Cloroformoss o et tiaa. f) s
ATNORIACO o e it 0=
Bicarbonato de sodio ... 1’— gr.
Bibotato:sédico ... ... i Dbl
anohnasss e S BP— 7
Vasellis vislis oo wiroas 50— »
Agua destilada ... ... ... .. 5'—

Algodén hidréfile; gasa esterilizada, vendas, vendas de gasa, esparadrapo.

Puesto de Socorro.— En su botiquin, deben tener:

Soluciéon de Lobelina, en ampollas
Nitrato de Amilo, en ampollas
Cafeina, en ampollas

7 Cloruro de Sodio, en ampollas
Permanganato potasico, en tabletas
Bicarbonato de sodio, en tabletas
Piramidén, en tabletas

Acido boérico, en tabletas

Cloruro sédico, en tabletas

Agua destilada

Gasa esterilizada

Vendas

Aceite alcanforado

29

Cloruro de calcio, en ampollas.

Perlas de éter

Alcohol

Alcohol jabonoso
Tintura de Valeriana, etérea
Decloramina
Hipoclorito calcico
Eter

Cloroformo

Amoniaco

Biberato de sodio
Lanolina

Vaselina

Algodén hidréfilo
Alcohol rectificado
Esparadrapo e

_ Para todos estos servicios sanitarios, podran y deberan utilizarse los ya establecidos en
cada localidad bien pertenezcan al Estado, Diputacién o Municipio, completiandolos y poniéndolos
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en condiciones para cumplir su misién y del mismo modo se utilizaran Laboratorios Oficiales y par-
ticulares, Institutos de Higiene provinciales, con todo el material y personal de que dispongan, aco-
plando a todos estos servicios la organizacion completa y total de la Cruz Roja, con todo su mate-
rial y personal.

Es necesario adiestrar al personal en toda esta clase de servicios organizados, practicas de di-
chos servicios, bien en su totalidad o por grupos o Distritos.

Como se indica anteriormente, es necesario preparar al personal camillero para efectuar es-
tos trabajos, porque a causa de las condiciones en que se realiza, provistos de mascaras y traje an-
tiperitico, es necesario fortalecer su naturaleza, y aparte de los ejercicios de uso de mascara; deben
someterse a un curso o plan de gimnasia que en lineas generales pueda servir como normal al pro-
grama que se adjunta.

PREPARACION

El Jefe de este servicio que se ha dicho es el Vocal sanitario de la Jefatura de Defensa ayu-
dado por los Vocales Farmacéuticos y de Defensa Quimica, efectuaran el estudio detallado de este
Servicio, indicando el Hospital asignado, asi como el nimero y situaciéon de las Clinicas de Urgen-
cia y Puestos de Socorro. '

Formaran relacién del personal asignado al efecto, asi como la de ambulancias de que dis-
ponen. :

« Realizardn un estudio, presupuesto de instalaciones, personal y material que precisen.

Ordenara periédicamente mediante la autorizacién del jefe de la Jefatura Provincial o Lo-
cal, la movilizacién total o parcial de estos servicios para comprobar su funcionamiento y de su
estudio poder corregir y modificar los defectos que aparecieran.

Efectuaran el plan de evacuacién de enfermos y heridos a otros hospitales u a otras locali-
dades, para el momento que sea necesario realizar este servicio.

Ordenari las clases de gimnasia y deportes que tengan que realizar el personal a sus é6rde-
nes. Dichas clases estardn bajo la inspeccion de los otros dos Vocales los que tendrian también la
ingpeceién de la instruceién y manejo de las méascaras, asi como de los equipos Drage a aquellas
personas que tengan que utilizarlos.

Ordenara se vigile si estdn en perfecto funcionamiento las sefiales luminosas que indiquen la
situacién de los Puestos de Socorro y Clinicas de Urgencia, asi como la casi o nula invisibilidad
para la aviacién enemiga. Todo el plan de estudio y proyecto asi como presupuestos lo remitiri a
la Jefatura Nacional para su aprobacién. ;

CASO DE ALARMA

En el momento de la alarma se situara en el puesto de mando el Jefe de la Defensa Pasiva
donde recibird cuantas novedades ocurran y desde él transmitira cuantas oérdenes estime precisas
. para el buen funcionamiento de este tan importante servicio.

Madrid, agosto.de 1942.

El General Jefe Nacional,
Salvador Garcia Pruneda
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