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ADVERTENCIA PRELIMINAR.

Un opusculo mas sobre el colera , hoy que tanto se ha dicho s
escrito, discutido y publicado sobre tal enfermedad, parecer Pll­
diera una extemporanea presunoion , 0 una superfiuidad extrava­

gante en nosotros, cuando nuestronombre pOl' su ningun valor

carece de cotizacion en el mundo cientifico, y es nuestra perso­
nalidad harto pobre garantia para reclamar siquiera para este fo­

lleto los houores de una atencion profunda. Persuadidos, empero,
de que ante la amenaza de un conflicto sanitario, conviene que
se aunen las fuerzas y se pongan en lista cuantos medios sin-an

para contrarestarla; nos creeriamos reos de lesa humanidad no

allegando al centro comun de defensa un recurso, del que en epo­
cas calamitosas nos hemos servido, que tenemos por bueno, y que
cuenta ademas con la conflrmacion experimental de distinguidos
y sesudos observadores.

Este recurso, decimoslo con franqueza, se 10 debemos al doc­
tor Debreyne, uno de los practices de mas talla del presents siglo,
quien en Marzo de 1854 publico una Nueva teorta del colera epide-

.

mico, cuya traduccion vio la luz en la AlianzaJarmaceufico-mMical
periodico que a la sazon dirigian en esta ciudad los Dres. Quet y

Samano, y que hoy reproducimos a continuacion; ya para rendir

un tribute de respeto al Medico-fllosofo que tanto trabajo porIa
salud de sus serilejantes, ya para avivar la amortiguada memoria
de un plan terapeutico, merecedor, en nuestro concepto, de ser

mas conocido yensayado.
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Enemigos de llevar las cuestiones fuera de su terrene, con 10

cual solo se consigue indigestar al publico con materiales que no

son para su paladar, ni convienen a su est6mago; conve ncidos de

que la publicaci6n en periodicos no cientificos de asuntos de pura
incumbencia profesional mas contribuyen al desprestigio que al

lustre de la ciencia; homos preferido la forma de folleto para di­

rigirnos a nuestros comprofesores, unico tribunal que estimamos

competente para juzgar con acierto de nuestras apreciaciones. A

ellos, pues, van dirigidas estas paginas y de su imparcialidad
.

esperamos que si desgraciadamente se presenta la ocasion ,
ell os

con sus observaciones sabran corroborar 6 desvirtuar nuestro en­

tusiasmo por Ia medicacion sulfurosa.

Setiembre de 1884.
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NUEVA TEORIA.
DEL

COLERA EPIDEMICO'
o TIFO DE ASIA

CON UN TRATAMIENTO CURATIVO Y PROFfLACTlCO

TAMBIEN NUEVO .

EXPERIRE.

Cuando, algunos meses hace, la epidemia del col era, despues de varias
oscilaciones de aumento y disminuicion segun el grado de temperatura,
pareci6 por fin definitivamente extinguida, bajo el infiujo de una fuerte helada,
anuncie, con el tono de la certeza, que el virus animado del azote solo se
hallaba envarado y adormecido por la intensidad del frio; pero que en el mes
de Marzo proximo, se reanimaria y despertaria para consumar la onra fatal
de su reproducci6n y de su aclimatacion, tanto' a 10 menos como puede ha­
'cerlo fuera de sus playas nativas, 6 de las cenagosas orillas del Ganges.Si al principio del invierno una gripe epidemica (calentura catarral de
los antiguos, 0 a 10 menos de los semi-antiguos) hubiese invadido Paris, y se
hubiese extinguido en medio de la estacion fria, &a quien se le hubiera ocurrido
anunciar la reaparici6n de la misma epidemia por el mes de Marzo siguientet
Seguramente, a nadie. �Y porque? Porque todo el mundo esta convencido de
que la gripe epidernica no es contagiosa, y que una epidemia no contagiosa,
una vez extinguida no se reproduce mas en lamisma estacion, atendido que
su miasma inanimado queda destruido con ella en la misma localidad donde
ha nacido y se ha desarrollado, y en los individuos que ha acometido; mien­
tras que una epidemia contagiosa, producida por un virus animado se extiende
a 10 lejos pOI' medic del contagio, 0 pOI' su multiplicacion expontanea. Esto
es 10 que constantemente se ha observado en las diversas invasiones del calera
asiatico, en el cual el virus animado no muere en los individuos, al contra rio,
se reproduce en ellos y se comunica a otros individuos aptos para recibirlo,
y as! consecutivamente como mejor se vera luego. Este es el motivo porque
el colera 0 el tifo asiatico es contagioso, como todos los dernas tifos, a saber:
el tifo cornun 0 el tifo de Europa, el tifo de America 0 fiebre amarilla, el tifo
de Oriente a la peste. EI tifo de Asia 0 e1 colera exotico forma el cuarto.

Estos cuatro ufos, para mi, son contagiosos; y los tres primeros 10 son
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igualmente para todo el mundo, 6 a 10 menos para la gran mayorla de los
medicos.

Procuremos, pues, ahora probar etiol6glcamente la naturaleza y el caracter

contagioso del colora, porque aqui solo se trata del c6lera epidemico 6 tifo
de Asia.

Estoy intimamente convencido, dice el Dr. Brochard, que llegara el dia
en que todo el mundo confesara la propiedad contagiosa del c6lera, y creo,

conforme 10 ha dicho el profesor Velpeau (Bull. de l' Academie de medecine,
t. 24. p .. 340), que con el tiempo se vera que la misma Academia abcazara
dicha opini6n. Du mode de propagation du cholera, Memoria presentada a

la Academia de Medicina de Belgica y premiada por la misma, pag. 63.
Pero, para mejor establecer y probar la propiedad contagiosa, 6 si se

quiere, la propiedad de trasmitirse el c6lera, remontemonos un poco a su

origen ya su etiol6gica trasmisi6n a Europa. EI c61era no nos vino hasta

que los ruses comunicaron por tierra con la India. Desde unos tres siglos que
la Europa tiene relaciones comerciales con el Asia par mar, jarnas tal azote

habia podido atravesar el Oceano: Las tripulaciones, en aquel ent6nces, de
los buques europeos a menudo han sido acometidas del c6lera, ya en las ori­
lias del Ganges, ya en la mar, y no las ha dejado sino despues de haber

agotado en elias toda su primitiva actividad; el virus colerico se ha extingui­
do, pues, en el mar, a falta de nuevos individuos en medio de los cuales hu­
biese podido alimentarse y reproducirse. Debe creerse que si la materia
virulenta animada del c61era se pega como la peste a las mercancias y a las
materias inanimadas, no puede permanecer en elias virtualmente vivo du­
rante cuatro 6 cinco meses, que es el tiempo que ordinariamente emplea un

buque para pasar de la India a Europa. En los dos 6 tres viajes que dicha

plaga ha heche por el terri torio europeo, siempre ha seguido 1a linea de co­

municaci6n de los ejercitos rusos, y se Ie ha visto marchar de jornada en

jornada por las lineas habitadas hasta Moscou, para esparcirse desde alii po·r
el resto de Europa. Luego se ha detenido en las ciudades mas popu losas y
comerciales y a donde se dirige el mayor numero de viajeros, como son las

Anseaticas, Berlin, Londres, Paris, Burdeos, Madrid, etc .

. EI tifo de Asia 6 el c61era es, pues, efecto de un virus, y por consiguiente
es contagioso; y siendo asi, t,porque no detener lo eft su marcha, cuando

'

menos en su segunda invasion? Debiera hacerse aun mas de aqui en ade­

lante; privarle el paso al territorio euro.peo rornpiendo toda rapida comuni­
cacion con la India "EI c61era asiatico, dice Hufeland en su Medicina prdc­
iiea se propaga por contagio y por reproducci6n miasmatica progresiva.» Fal­
taba decir par virus) 6 materia animada. Pero pronto se proporcionaran
oLras pruebas en favor de mi tesis.

Es cierto que hay epidemias que atacan las plantas. Estas enfermedades

epidemicas, 6 si se. quiere epiftticas, son producidas por millares de animales

parasitos, que alacan los vegetales para alirnentarse con ellos y en ellos re­

generarse. &No puede suceder otro tanto con respeto a los animales 'j aun al
hombres Indudablemente, y he aqui que al momento se presenta la sarna con

su arador. Sin conocer la doctrina de M. Hameau sobre los. virus, habia ya
escrito, en una de mis obras el pasage siguiente: "EI aire esta lleno de ellos,
(de animalillos), sus huevos circulan por los canales de los vegetales y por
la sangre de los ani males, y al momenta que las circunstancias son favora­
hies a sn desarrollo auunclan su presencia y su multiplicaci6n al infinito.por
medio de sintornas constantes e invariables No veo que puedan hallarse en

otra parte sino en estas generaciones invisibles de animates, y aun de vege­
tales, las enfermedades que asolan nuestros ganados y nnestras. misses, (las
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epizooticas, las enfermedades de las patatas, de las villas, de los olivos, de
los lupulos, de I'(lS remolachas, etc). & Y no puede sospecharse la misma cau­
sa en algunas epidern ias humanas cuyos sintornas y marcha son siempre los
mismost [Ttieorie biblique de La coscomogonie et de La geologie, 1848).Los diferentes virus visibles que conocemos, tales como los de la sarna,de la viruela, de la vacuna, de la sifilis, de la rabia, etc, producen siempre,en cuanlo a su fondo, los mismos efectos, a semejanza de sus ccngeneres,los animalillos parasiticos que aLacan a los vegeLales. Es preciso pues quelas malerias virulentas tengan un principio de vida, supuesto que obran como
los animalillos parasiticos, porque solo 103 seres animados son los que pue­den nutrirse y regenerarse siempre del mismo modo. Puede pues, decirse
que todos los virus, visibles a invisibles son materia animada y par-asitica,
que difiere esencialmente de los t6sigos, de -los venenos y de los miasmas.Estes tres ultimos se descomponen al obrar, pier-den toda su actividad, no sa­len de los cuerpos en que han entrado, y no pueden regenerarse en otros
cuerpos, ni oiajar, De este modo se pier-den en el individuo que han infec­
lado y mueren sin posteridad, es decir sin dar origen a otros productos igua­les a ellos De aqui la incontaqionabilidad, a si se qui ere, la iniraemisibilidadde las calenturas inLermiLenLes producidas POI' los miasmas panLanosos ina­nimados. Comprendo aqui Lodos los.tosigos minera les y vegeLales y los ve­
nenos animales, es decir, .sus cualidades quimicas y naLurales, como los
venenos de los crotalos, de la vibora, etc., los tosigos de los vegeLales, del
manzanillo, de las upas, elc.; finalmenLe, los miasmas a exhalaciones que se
desprenden de los pantanos, etc, Los efectos de todos estos agentes toxicos
jamas pueden reproducirse en otros cuerpos; no son pues, cornunicables, ni
contagiosos, ni viajeros.

La materia anirnada, visible a invisible, se hace notal' siempre pOI' tres
caracter-es esenciales e indelebles; el contagio, la incubacion y l a multipli­cacion. Todas las causas de enfermedades que ofrezcan eslos tres caracteres
son virus, y pOl' consiguiente estas mismas enfermedades seran contagiosasa lrasmisibles.

y.. Las principales enfermedades virulentas son las siguientes: la sarna, la
sifll is, la rabia, la viruela, la vacuna, el sararnpion, la escarlalina, la tifia,el sudor miliar, la lepra, la pelagra·, el lifo de America a calentura amarilla,el tifo de Orienle a peste, y el lifo de Asia 0 el calera, etc. Tal vez podriaafiadirse la calentura tifoidea, cuando reina en los departamenios. Lo mismo
que las calenturas eruptivas, parece que, segun se dice, solo ataca una vez
en la vida.

Todas estas enfermedades contagiosas y viajeras son, pues, debidas a un
virus. Esta sola facultad de viajar en una enfermedad es suficienle para es­
lablecer su .caracler contagioso (1). Finalmente todos los virus, como a

(I) Tal vez se dira que la gripe epidernica viaja tam bien, pues se Ie ha vista recor­rer toda la Europa. Yo contesto que ent6nces un principio miasmatico habia infectadola masa general del aire; .y la prueba que en estas epidemias de gripe no existe virus,sino un simple miasma atmosferico, es que las epidemias de gripe no se desarrolla nsino durante el invierno 6 la estaci6n fria, precisamente ent6nces que las epidemiasvirulentas ordinarlamente no se manleftestan.'porque los virus invisibles, como los delcolera y de los dernas tifos necesitan cierto grado de calor para reanirnarse y recobrartoda su acti vidad.
Este es el porque no se manifiestan, no se desarrollan y no se multiplican sino enIa primavera yen ver-ano. En cuanto a los virus visibles, como los de la sarna, de lasifllis, de la vacuna, deja rabia, etc., se comunican, como se sabe, en toda estacfon.Si alguna vez los virus invisibles son impor tados en alguna localidad en otofio 6 alprincipio del invierno pronto se extinguen, 6 se envaran POl' efecto de la helada. Estoes 10 que se ha vista este invierno en Paris relativamente al c6lera, que se manifesto,
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materia animada, obedecen una ley general de la naturaleza, en virtud de

la cual cada ser vivien te proporciona, hasta it. expensas de su existencia, a

otros seres lodos los elementos de su desarrollo y de su generacion. (Veanse
los Esiudios sobre los virus por el Dr. Hameau, Revue medicate, 1847.) Este

trabajo notable y muy poco conocido me ha sido muy tltil para la composi­
cion de este articulo. Vease tambien la obra del Dr. Brochard, arriba men­

cionada, en la que la propiedad conlagiosa del colora parece perentoriamenle
probada por numerosos hechos y una severa logica. No pudiendo reproducir
aqui el resumen de los citados hechos, me limito it. esta cbservacion sencilla.

EI eslado sanitario de un pueblo es excelente; no se halla sujeto it. ninguna
influencia epidemics, cuando lIega it. dicha localidad un individuo de una co­

marca donde reina la epidemia colerica Al cabo de algunos dias, dicho in­

dividuo es atacado por el colora, y muy luego las personas que Ie han asisti­

do son igualmente acometidas por la enfermedad. (Este es un hecho que
frecuentemente se ha domostrado.) A menudo el mal se limita aqui, si la fa­

milia infectada habita una casa aislada .... , �Como con el sistema de la in­

fiuencia epidemics y de coincidencia puesto hoy dia delante se explicaran
estos casos aislados? Preciso es notar, de paso, que mucho mejor se demues­

tra 'el caracter contagioso en el campo que en las poblaciones..

Cualro palabras mas sobre los virus. Ya en 1813, el doctor Nacquart
habia escrito, en el gran Diccionarlo de ciencias medicos, estas notables pa­
labras. «Esta base de todo contagio, este principio, este gerrnen, 10 lIamo virus,

y digo que es contagioso. Lo que tiene lugar en una sola enfermedad con­

tagiosa, estamos obligados it. admitirlo para las demas enfermedades con­

logiosas, sean las que fueren, por razon de que fenomenos semejantes suponen
necesariamente una causa identica, No terno pues adelantar que todo con­

lagio es debido a un virus».

Segun el Dr. Hunault de Angers, el colera seria producido por un virus

perteneciente a la clase de los virus exantematicos.

Pero se dire tal vez de donde proceden esos virus animados. t,Proceden
de Is putrefaccion que se desarrolla en las riberas del Gangest Se originan
en l a putrefaccion, y no de la putrefaccion: porque la putrefaccion nada pro­
duce por si misma, ni es una causa productora, unicarnente es I a condicion

de la produccion y de la existencia de ciertos seres animados. Todo procede
de germen: Omnia ex ovo. Y ya que estos virus son animados y vivierites,

se sigue de esto que han sido criados; exislen bajo la forma de animalillos

invisibles, gasiformes y atornicos, y pertenecen por consiguiente ala creacion

microc6smica cuya naturaleza misteriosa nos escapa completamente. &Y que

es 10 que conocemos del mundo microscopicot Casi nada en comparaci6n de

10 que nos es desconocido.

Vengamos ahora it. la aplicacion de los principios 0 de la teorla que acabo

de exponer. Yo que los virus son animados, viven y por consiguiente pueden
matarse. Ahora bien, que es 10 que mata todoslos insectos 6 animalillos para­
slticost Es particularmente el mercuric. Este mata todos los parasites visibles,
tales como el de la sarna, de la sifilis, de la viruela, etc.

Hace mucho tiempo que se ha observado, que los trabajadores que en su

profesion empleaban mercurio, se hallaban exentos de cierlas enfermedades

contagiosas. Se ha observado igualmente que los venereos que usaban el

mercuric sran menos aptos para con traer olras enfermedades virulentas.

creo, hacia ultirnos de Octubre 6 a principios de Noviembre del afio ultimo. Si en este

mismo afio se hubiese manifestado en Marzo 6 en Abril, como en 1832 y en 1849, muy

probablemente se.habria ensafiado en Parls durante todo el verano, v se habria propa-

gado a 10 lejos como en 1832 y 1849.
•

.

..
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«En ciertas fabricas donde se maneja el carb6n animal, el azufre 6 e1

mercurio, no se ha manifestado el c6lera. La ciudad de Idria, vecina Ii una
mina de mercurio, ha quedado preservada tarnbien, como algunas personas
sometidas al tratamiento mercurial. Todo esto se ha atribuido a las propie­
dades insecticidas de los diferentes vapores emanados de dichas sustancias»
(Dalmas. Dict. de Medecine). Mas he aqui un hecho aun mas notable. Los
tres hospitales de Paris destinados mas particularmente a los venereos, a
saber; el hospital del Mediodia, el de Lourcine, y la car-eel de San Lazaro
han quedado mas 6 menos preservados del c6lera. (Esto 10 escribi y publique
en Mayo de 1849, pero mas adelante se vera que actual mente, Marzo de 1854,
nuevas observaciones me autorizan a hacer una nueva e importante adicion.)
La inmunidad del hospital del Mediodia, es decir el hospital principal de
venereos, que qued6 ya probada en 1832. Ent6nces solo murieron en dicho
hospital colericos que no cablan en los dernas hospitales, pero ningun venereo
contrajo en el el c6lera. Los vener eos de Val-do-Grace se hallan tamb ien
preservados del c61era. M. Ricord, en su numerosa clientela de venereos de
la ciudad, no ha tenido ningun colerico. M Vidal que proporciona eetos
detalles afirma haber observado 10 mismo. Afiadanse a esto los numerosos
felices resultados que con los preparados mercuriales se han obtenido ya
contra el c6lera. De aqui el uso de los calomelanos a alta d6sis en Inglaterra,
en Rusia, y en Alemania; de aqui tambien los buenos efectos alcanzados pOl'
M. Serres con el uso de las fricciones mercuriales y del sulfuro negro de
mercurio al interior.

Leo en el numero de Junio de 1849 del Journal des connaisances medico­
chirurqicales el pasaje siguiente: «La comunicaci6n de M Vidal (de Cassis)
relativamente a la virtud profilactica del mercurio contra el colera, ha dado
lugar a una viva adhesi6n pOI' parte de M. Robert, antiguo medico dellazareto
de Marsella. Este ilustre medico observe una inmunidad semejante en los
venereos de dicha ciudad durante la epidemia de 1835. En cuanto a las propie­dades curativas del mercurio, las cree suficientemente probadas con diez y
ocho observaciones en que con las fricciones mercuriales obtuvo una cura­
ci6n radical casi instantanea. Las fricciones deben hacerse en el bajo vientre
y en las pantorrillas, ron una d6sis de unguento mercurial que no sea menor
de treinta gramos cada vez. Una fricci6n con ocho gramos no susponde los
calambres sin6 momentaneamente. M. Robert, mientras menciona diez y
ocho casos felices solo da los detalles de dos de ellos, de cuya lectura resulta
para nosotros, que el unico efecto bien evidente de las fricciones mercuriales
es la cesaci6n de los calarnbres. M. Robert, se apoya en la autoridad del
Dr. Carbonel, medico del hospital de Aix quien da cuenta de diez y seis cura­

ciones, obtenidas en veinte y cuatro horas, con la combinaci6n de dos meto­
dos, el opio en bruto al interior y las fricciones mercuriales en los puntos
indicados. La d6sis de estas ultimas la ha l1evado a cuatro y hasta seis onzas
en algunas horas. M. Carbonel aiiade que no pretende establecer que todos
los colericos friccionados con el unguento napolitano puedan curarse; sin6
que los calambres siempre han cedido, y hasta con bastanteprontitud, cuan­
do han sido combatidos con vigor.

«No debe sin embargo olvidarse que la simple sobadura, que las fricciones
solas bastan muy a menudo para calmar los calambres y debe tomarse en
cuenta esta observaci6n, asi como la siguiente, para apreciar bien la acci6n
del mercurio sobre los calambres.

«En cuanto a los efectos del mercurio contra el c61era mismo, referimos ya,
en el numero de Abril de '1848, segun el Dr. Godlewski de la Dordogue, un
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caso de curaci6n por medio de las fricciones mercuriales. El enfermo se.hal la­
ba en el perIodo alg ido y asflctico.

"Las fricciones mercuriales forman parte del tratamiento de M. Serres, y
se emplean tambien en muchos hospitales. En la ciudacl, a muchos de nues­

tros comprofesores les han produciclo excelentes resultados, hasta el punto
de atribuirles las felices curaciones que obtienen. A 10 menos afirman que
desde que se sirven de este medio, salvan enfermos de mas gravedad que los

que sucumbian otras veces.»

He olvidado decir que dicho peri6dico hace observar tam bien en el mismo
numero de Junio, que en Paris la epidemia respetaba siempre el hospital del
Mediodia, pero no los de Lourcine ni de San Lazaro. Esto prueba unicamente

que hay cierto numero de casos excepcionales que resisten a la ley comun, 6

que el tratamiento mercurial era incompleto 6 demasiado debit 6 que habia
sido reemplazado por· otros remedios como el yoduro de potasio, la zarzapar­
rilia, etc., a en fin, que el mercurio solo es verdaderamente insuficiente para
preservar del calera 6 para curarlo, 10 que me parece muy probable. Al ulti­
mo de esta noticia se hal lara el mercurio combinado con otro agente muy
activo, que pronto sera tal vez un medio de un poder terapeutico de mucha

energia.
Ha debido verse, segun todo 10 que precede, que mi opini6n es decidida­

mente favorable al contagio del c61era asiatico: y que 10 es como los dernas
tifos, por un virus animado. Sin duda, uno se acerca, trata, cuida y toca B­

Ios colericos, muy a menudo impunemente, del misrno modo que se toca y
trata a los tif6dicos ordinarios. El contagio no es ni puede ser absoluto; en

medicina no hay nada absoluto. lCuantos enfermos acometidos del tifo mas

contagioso he tocado yo; cuanto tiempo no he pasado en medio de ellos en

1813 y 1814 sin haber cojido jamas el tifo? Sin embargo, muchos medicos han
sido acometidos del tifo de Europa como muchos otros 10 han sido tambien

por el tifo de Asia 6 por el c6lera. Por otra parte, mas arriba se ha visto el
modo de desarrollarse e importarse el c6lera morbo en Europa. Sino fuese
contagioso como los demas tifos, no habria poclido venir hasla nosotros co­

mo sus congeneres contagiosos, la peste en Marsella, la fiebre, amarilla en

Espana, la sifilis y la viruela en Europa, etc.
.

En 1849, como a medida profilactica contra la invasion del c61era epide­
mico, propuse, en mi Ensayo analiiico y stnietico sobre la doctrina de los
elementos morbosos etc., un simulacro de tratamiento mercurial enteramente

sencillo e inofensivo, a fin de impregnar abundanlemente la masa de la san­

gre de una cierta emanaci6n 6 vapor mercurial que la hiciere repulsiva 6
destructora de la materia animada del c6lera, como se la ·hace antipatica a
Ia viruela por su impregnaci6n vacuna. Transcribo aqul el metoda preserva­
tivo tal como 10 consigne en mi Ensayo analiiico etc.

«Cuando la epidemia se halla aun a cierta distancia de l a localidad que se

habita, aconsejo hacer todas las noches, al acostarse, una ligera fricci6n en el

sobaco, con una porci6n del tamafio de una avellana (4 gramos), de ungusnto
gris, unguento mercurial simple con un octavo de mercurio solamente). Al
dia siguiente se hace la unci6n en el otro sobaco, y asi se sigue alternativa­
mente. Se debe ser exacto en no 'omitir ni un solo dia esta pequefia y facil

operaci6n. AI memento que uno se halle inmediatamente colocado bajo el

influjo epidemico, 6 mas bien en presencia del azote se aumentara la d6sis
del unguento. Entonces podra emplearse el unguento napolitano a la misma

d6sis y del mismo modo.»
.

De este modo ernplee el mercurio en'1849, en un gran numero de perso­
nas, a fin de preservarlas del ataque del c61era epidemico. Ninguna tuvo el

),
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c6lera, aunque se hubiese acercado bastante a nuestra localidad, como Ii cua­

tro, tres y hasta dos leguas. Tampoco nos acornetio en 1832, a pesar de haber
invadido cruel mente a Mortagne y Aigle, como en 1849, y esto que entonces
('[832) no recurri a otros medics preservati vos que a los sacados de la higiene
fisica y moral. Segun todo 10 que acabo de decir sobre el mercurio, natural­
mente me hallo inducido a emplearlo en todos los periodos del col era, a imita­
cion de los ingleses, rusos, alemanes y de M. Serres. Lo propongo, pues, bajo la
forrna de calomelanos 6 dosis alta, y bajo la de fricciones rnercuriales con

e\ unguento napolitano. Segun M. Thielman, medico en jefe del hospital de
San Pedro y San Pablo, en San Petersburgo, cuando el colera se halla corn­

pletarnente desarrollado, nada hay mas eficaz para detener los vomitos que
los calomelanos a la d6sis de 10 centigramos com 50 de goma arabiga, toma­
dos con agua de nieve, cada media hora, hasta que el vornito remita; despues
de 10 cual se continuan auri durante algun tiempo los calomelanos a media
dosis, es decir, a 5 centigramos cada media hora desleidos en agua muy fria
6 mejor, si es posible, con nieve. Los calomelanos administrados con estas
condiciones, afiade el doctor Thielman. parece que detienen.instantaneamen­
te la secreci6n viciosa de la serosidad de la sangre, que el pulso y el calor
se elevan de nuevo, y el enfermo se restablece facil y prontamente.

Los preparados mercuriales son tambien a proposito para operar una

cierta deplasticacion de la masa de Is sangre. .

Con el fin de modificar el estado del sistema nervioso y de combatir los
calambres, propongo afiadir a los calomelanos el extracto de belladona bajo
la siguiente formula:

R. Calomelanos al vapor.
Extracto de belladona.
Goma tragacanto. .

M. Y h. 48 pildoras.

4 gramos.
20 centlgramos.
c. s,

Una cada media hora, Al mismo tiempo se haran fricciones con la tin-
tura de belladona en los miembros atacados de calambres. .

He aqui por 10 tocante a 10 pasado, 0 relative a las dos invasiones de
colera de 1802 y 1849. Ahora nos hallamos de frente con Ia nueva epidernia
de 1853·1854. Una nueva fase epidernica se desan-olla a nuestra vista. Nue­
vos hechos.con nuevas observaciones terapeuticasse han presentado y me

han conducido, por via inductiva, a hacer sufrir a mi tratarniento mercurial
una nueva y notable modificacion. Vengamos luego al hecho.

Leese en Ia Uni6n Medicate num. 7, Marzo de 18p4, que el Dr. Constant,
medico de una fabrica de pol vora, a consecuencia de una investigacion ha ave­

riguado que durante dos epidemias de c6lera, los trabajadores polvoristas ha­
bian gozado de una inmunidad completa. En las seis fabricas de polvora situa­
das en las localidades invadidas por el colera, hay ocupados ciento ochenta
obreros en dicha industria. Pues bien! de estos hombres que generalmente vi­
ven sin guardar ninguna regia higienica, pero que los dias que trabajan los pa­
san en un lugar casi cerrado y enque un polvo extremadamente tenue, formado
por los elementos de la polvora, se halla constantemente en suspension en

aquella reducida atmosfera, solamente dos se vieron acometidos por el cale­
ra, si bien trabajaban como de costumbre, 10 que equivale a decir que verda­
deramente no padecian el colera. Race notar el Dr. Constant que la inmuni­
dad observada es tanto mas notable si se considera que con frecuencia 10s
obreros polvoristas suspenden sus trabajos y se ocupan en otras faenas, no

respirando entonces las emanaciones sulfurosas. Otro trabajador de una cons­

titucion debil, que habia padecido dos veces la disenteria y que a menudo co-
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metia excesos en 1a behida, fue acometido del colera y se curo, si bien- que su

enfermedad no fue grave. Es preciso tam bien tener en cuenta que habia
faltado ala fabrics durante ocho dias por haber tenido que cuidar a uno de
sus hijos atacado del color-a. En ambos casos debe creerse que el azufre res­

-pirado por aquellos obreros durante los dias que trabajaron en la elaboracion
de la polvora fue el unico preservativo que les salvo. De 10 dicho se infiere

que si los ciento ochenta obreros polvoristas hubiesen sufrido la influencia de
la epidemia del mismo modo que los demas habitantes, debian haberse re-

..

gistrado a 10 menos diez y seis casos de colera, en vez de los tres casos indi­
cados, y aun estes, como se ha visto, fueron muy inciertos y mal definidos.

Mas he aqui otros hechos curiosos e interesantes que se refieren a los

que acaban de mencionarse.
.

EI Dr. Canolle, refiere, en el periodico de M. Martin Lauzer (Revue de thera­

peuiique medico-chirurqicale dell. ode Marzo de 1854), que hallandose encargado
durante algunos dias de una sala de colericos convalscientes «no tarde, dice,
en experimentar la infiuencia de la enfermedad reinante, cuyos sintomas adqui­
rieron un dia una gravedad que me indico una intoxicacion profunda: camaras

frecuentes, calambres, nauseas, palidez extremada de la cara, lentitud con­

siderable del pulso, sudor frio, y sobre todo sentimiento de debilidad radical.
Los vertigos que experimente fueron tales, que mis pasos eran tan irregulares
como los que ocasiona la borrachera. Vuelto ami casa apresureme a echar
a las ascuas azufre sublimado en pol v», cuyos vapores respire en abundancia,
sin experimentar en los bronquios la ir ritacion sofocante que comunmente de­

termina en estes. Su eficacia fue de una rapidez admirable, pues la mejorla
fue casi instantanea; en menos de media hora se restablecio la circulacion,
la cara se puso colorada un sudor natural cubrio la piel, el desorden del tubo

digestivo desaparecio, y una hora despues a pesar de la determinacion con­

traria que habia tornado, hacia mi comida de la tarde, cuya digestion fue tan

facil como en las condiciones mas favorables de salud.
«Desde entonces no cese de cargar Is atmosfera de mi habitacion de vapo­

res sulfurosos, yen ellos encontre siempre la rapida cesaci6n de todo males­

tar. de todos los sintomas de infecci6n coler-ica que experimente -aun varias
veces durante el curso de la epidemia, cuya terrninacion me indica ron, por
decirlo asi, los accesos de tos violenta que provoc6 de nuevo la inspiraci6n
de los vapores sulfurosos, como si la economia hubiese debido perder su to­

lerancia por una medicaci6n vuelta ya inutil.»
«Este medio fue tambien muy eficaz en un j6ven acometido subitamente

de slntomas de invasi6n: su pulso pronto se puso casi inperceptible, la pali­
dez de su cara cadaverica, sobrevinieron repetidos v6mitos, pero se contu­

vieron despues de algunas inspiraciones de vapores de azufre, y no habia
transcurrido una hora cuando el enfermo se hallaba tan eompletamente res­

tablecido, que aseguraba que tenia hambre, sensaci6n muy rara despues de
v6mitos tan recientes».

"En la misma epoca el c61era hacia sus estragos en Argelia y sobre todo
en Philippeville y por consejo mio, dos familias de dicha ciudad usa ron como

tratarriiento preservativo 0 pr-ofilactico las fumigaciones sulfurosas y mien­
tras el azote asiatico hacia victimas en todas las casas, las expresadas dos
familias gozaron de una inmunidad completa».

Ya en Alemania habian empleado antes que M. Canolle el azufre en for­
ma de pastillas y de vapores.

EI Dr. Lorie, de Pontlevoy, que aflsma que la flor de asufre parece que
goza de una oerdadera oirtud especifica contra el colera, cita entre var-ies

casos el siguiente. «El primer enfermo Ii quien 10 administre se hallaba redu-
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cido al estado mas deplorable: cara cadaverica, piel fria cubierta de un su­

dol' glacial, pulsaciones apenas sensibles, ligeros latidos del coraz6n, voz

casi extinguida, ealambres dolorosos, supresi6n de orina, las deposiciones y
vornitos se habian contenido despues de transcurridas tres horas desde la in­

vasi6n, que habia comenzado con deposiciones y v6mitos abundantes. M Lo­

rie administro, dice, cerca dos gramos de fior de azufre de cuarto en cuarto

de hora; una hora y media despues el enfermo se hallaba curado El autor

de esta nola afiade: «Acabo de recibir una carta de mi hermano que me parti­
cipa que, desde que se emplea la fior de azufre, la mortaridad que era espan­

tosa, se ha detenido repentinamente. En los alrededores de Chatillon es prin­
cipalmente donde se ha hecho el experimento, y los resultados son tan felices,

que unicamente se administra ya la flor de azufre sola, aun en los casos mas

graves.» (Extracto del Journal des connaissances medieo-chirurqicales, Octu­

bre de 1849.) He aqui pues tarnbien algunos hechos que, a 10 menos, parece

que militan en favor del azufre.
Ahora hagamos la apreciaci6n practica a que nos conduce muy natural­

mente la 16gica de los hechos. Se ha visto, por una parte, que el mercur-ic ha

preservado y curado del calera, pero no especificamente; ya haya sido intro­

ducido en la economia pOI' las vias respiratorias a pOI' las digestivas y cutaneas,

Par otra parte se ha demostrado que los vapores de azufre a el azufre respi­
rado en estado de polvo muy fino e invisible. a tam bien tornado por las vias

digestivas, igualmente han preservado y curado del col era, tam poco especi­
ficamente. Sin embargo parece que estos dos medios han producido mayor
eficacia curative y profilactica que todos los demas empleados en Europa por

espacio de mas de veinte afios.
Sentado, establecido y demostrado esto claramente, solo falta combinar

estos dos agentes eminentemente actives, que no son incompatibles, y obten­

dremos probablemente efectos mucho mas ciertos, mas pronunciados, y tal

vez un remedio de un poder terapeutico muy grande.
.

Puede pues, creerse y esperar que un agente poderoso que ya ha sido

eficaz en sus dos elementos doblara su poder medicinal en su sintesis, que,

por otra parte, conserva l a naturaleza quimica de sus principios constitu­

.

tivos.
Propongo, pues, como remedio nuevo, tanto curativo comb profilactico

el sulfuro rojo de mercurio (cinabrio) en fumigaciones por las vias respirato­
rias; y el sulfuro negro de mercurio (etiope mineral) por las vias digestivas
a titulo de medicamento auxiliar:

Como parece cierto que el virus colerico entra en estado aeriforme en la

economia pOI' las vias respiratorias, es racional, me parece, el atacarlo pOI'
las mismas vias, y el administrar el remedio en estado de vapor. a fin de

que, respirado bajo esta forma, obre directa y prontamente en la sangre pa­

ra curar la intoxicaci6n virulenta, casi del mismo modo como obra sobre ella

el oxigeno del aire para purificarla y darle nueva vitalidad.

POI' otra parte como los efectos del calera son a menudo prontos y fulmi­

nantes es preciso tarnbien un remedio que obre instantanearnente y que hie­

ra como el rayo y mate el virus animado que es 1a causa del espasmo colerico.

Un agents terapeutico, en estado de vapor, que fuese, supongo, el rerne

dio especifico contra el c61era podria tal vez serlo tambien contra los otros

tifos y contra la mayor parte de las dernas enfermedades virulentas, conta

giosas con intoxicaci6n hernatica. ?"Y quien sabe si 1a misma calentura ti­

foidea que es una enfermedad general de intoxicaci6n sanguinea, si fuese

verdaderamente contagiosa como se pretende que 10 sea con frecuencia en

los departamenios no cederia tarnbien a este nuevo remediot No habr ia tal
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vez motive para que esto no sucecliese, si ella fuese. una enfermedad virulen­La contagiosa, es decir producida por un virus animado: y entonces no seria
esencialmente diferente del tifo de Europa.Se dice que el Dr. Becquerel emplea hoy dia contra la calenture tifoideaexclusivamente el sulfuro negro de mercurio, el cualle da buenos resultados.Que de otro paso, y ensaye las fumigaciones de cinabrio, primero a corta do-sis con las precauciones convenientes

.RESUMEN Y CONCLUSI6N -EI tifo de Asia 6 c61era epidemico es producidopor un virus animado, como todos los dernas tifos, y de consiguiente es comoellos contagioso. Este virus animado se reproduce como todos los seres anl­mados y como ell os deja posteridad, pasando de individuo a indi viduo, 6
permaneciendo por algun tiernpo en suspensi6n en e1 aire 6 pegandose a lasmater-iss inanimadas. Los miasmas al contrario, siendo inanimados y pro­duciendo las epidemias no contagiosas, como los miasmas pantanoso, gri­pal, etc. se destruyen en el individuo y no pueden reproducirse ni viajarcomo los virus animados. Ya que el virus es animado, es vivo, y por 10 tanto
puede matarse. Ahora bien, el mercurio mata todos los parasites, y de aquiprocede la inmunidad averiguada en los individuos que se hallan bajo la in­fluencia mercurial.

Como parece que el azufre se halla igualmente dotado de la propiedad de
matar los principios virulentos, hereunido estos dos agentes tan erninente
mente actives, combinados en el sulfuro rojo de mercuric, y 10 propongocomo un remedio nuevo, ala vez curativo y preservative del c61era spidemico.Creo que en virtud de una nueva ley terapeutica que debe dominar todoslos tratamientos de las enfermedades virulentas generales procedentes de
intoxicaci6n hematica, como todos los tifos y tal vez la calentura tifoidea,debe ria obrarse directamente sobre la masa de la sangre, administrando parlas vias respiratorias, el agente medicamerrtoso reducido al estado de vapor.Para el tratarnienlo en el caso presente, objeto de esta noticia, se arrojaa las ascuas polvo de cinabrio, del modo or.dinario para las fumigaciones me­dicamentosas. Podra construirse tal aparato furnigatorio que se juzgue el masconveniente y mas a proposito a los tiempos, a las circunstancias, a los lu­
gares ya las personas Se administrara el sulfuro negro de mercurio por las,vias digestivas, a titulo de medio auxiliar. Tal vez, a 10 menos por medidaprofilactica, 'podra fumarse el cinabrio en cigarrillo 6 en pipa, mezclado con
algun excipiente apropiado, 6 con alguna sustancia balsamica y aromatica
como benj ui, estoraque, etc., 6 quizas tam bien podran fumarse cigarrillos conpapel cinabriado preparado expresamenle para esto. Eteperire.NOTA. Algunas paginas de esta noticia, ligeramente modificadas, sonsacadas del capitulo del c61era que publique en 1849 en mi Ensayo analitico
y einietico sabre la docirina de los elementos considerados en su aplicaci6n te­rapeuiica. Remitimos a dicho libro para los detalles del tratamiento generaldel colera y de los demas tifos, y particularmente para el tratarniento de lacalentura tifoidea. En otra memoria (De las oiriudes terapeuticas de la bella­dona), he indicado un poderoso medio auxiliar muy propio para modificar elestado del sistema nervioso, y muy util para combatir los calarnbres de loscolericos. Los preparados de belladona son dicho medio.

Dr. Debreyne.
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En Medicina mas vale Ia experiencia que'
.

la razon, y Ia razon, mas que la autoridad.

HIP6cRATES.

EI nombre del eminentemente praetico no menos que profunda escritor
Dr. Debreyne al ocuparse del colera, llama desde luego nuestra atencion y visto

que sus asertes a mas de ser el resultado de la experiencia venian conflrrna­
dos pOT las observaciones de los respetables nombres de Lorie, Canolle, Fro­
mentel, Blaise y otros, no titubeamos un memento, con mi intimo amigo y
estimado condiscipulo Dr. D. Mariano Zamit, en ensayar la medicacion sulfu­
rosa contra el eolera morbo, cuyos resultados, que publicamos en la Alianza
farmaceutico-rnedica, vamos a reproducir.

Bajo ambos; aspectos ensayamos, pues, la expresada medicacion en la epi­
demia del colera rnorbo asiatico padecida en esta ciudad en 1854,y en vista
de los buenos resultados obtenidos, estabamos resueltos a proseguir con elta
en todos los casos que se nos presentasen, pero al ver que las families se re­

sistian por el temor de que los enfermos no muriesen ahogados 0 as­

fixiados, temor que sostenian y abultaban los vendedores de pretendidos
especiflcos y de preparaciones para fumigar arregladas segun su capricho y
con un fin puramente lucrative, y mas aun tal vez por ser un tratamiento
nuevo no preconizado ni ensalzado en los periodiccs, cual 10 fue el sin nume­
ro que se pusieron en uso por el descarado charlatanismo con el resultado de
todos conocido, por cuya razon nos vimos obligados a desistir de nuestro in
tento, 10 que no hubierarnos heeho si hubiesemos podido lograr que se gene­
relizase, pues entonces la multitud de sus buenos resultados seguramente
huhiera acallado la voz del chaclatanismo descarado y de la especulacion
infame, no dando lugar tan facilmente a que la rnuerte de algun enfermo hu­
biese podido achacarse maliciosamente a una medicacion tan racional diri­

gida contra la causa, sino cierta a 10 menos muy probable del colera morbo
asiatico

No obstante la oposicion que se nos' hacia, en una noche de las mas aciagas
de aquell a epidemia fueron invadidas casi por completo todas las habitacio­
nes de dos casas situadas en dos distintas calles de la demarcacion medica
que se nos tenia confiada, resultando un gran' numero de atacados de los
cuales fallecieron cuatro en pocas horas, y aprovechando aquel memento de
terror de que se hallaban poseldos aquellos infel ices, rnandamos practicar en

nuestra presencia, fumigaciones sulfueosas que inundaron de acido sulfuroso
aquellas escaleras, siendo tan satisfactoeio 131 resultado que no hubo mas in-

.

vasiones en dichas casas y que los restantes atacados se salvaron todos.-El

espiritu de aquellos moradores. se reanimo, declarandose muchos de elloe

partidarios de la medicaeion sulfurosa, pues no dejaron de practicer diaria­
mente fumigaciorres sulfurosas en sus hahitaciones,

Cuando en la epidemia del mismo colera morbo que en 1"865 afhgio p'0r
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tercera vez a nuestra ciudad, vimos que las fumigaciones sulfurosas domes­
ticas y hasta vecinales, 6 por toda la poblaci6n, repetidas con constancia y
tino necesario, que en 1854 fuimos los primeros en aconsejar (1), fueron man­
dadas practicar por 6rden del Gobierno Superior, aconsejadas por nuestra
Academia de Medicina y Cirujia (2) y recomendadas por varios de nuestros
comprofesores, algunos de los cuales no dejaron de prescribir el uso interno

- del azufre, como preservativo del colera morbo asiatico, nos hicieron creer

que por fin habia sido juzgada favorablemente l a eficacia de la medicaci6n
sulfurosa, y esta creencia corroborando la que tuvimos en las aserciones del
Dr. Debreyne, en las observaciones de los distinguidos practices que las con­

firmaron, nos animaron a proseguir los ensayos, con la medicaci6n sulfurosa,
que tuvimos que suspender en 1854 por los motivos qu-e hemos expuesto ya
al hablar de la epidemia colerica de aquel afio.

En diez y siete casos de colera grave, bien caracterizado que tratamos
administrando el sulfuro negro de mercurio (etiope mineral) a la d6sis de

. cinco centigramos con cincuenta de azucar cada hora, 6 cada media, -segun
la intensidad del mal, manteniendo al mismo tiempo los enfermos en una
atm6sfera cargada de acido sulfuroso, y sustituyendo las fricciones recomen­
dadas por el Dr. Debreyne, por las del amoniaco con la tintura de cantaridas,
6 bien por las de esencia de trementina (aguarras), perdimos solo tres enfer­
mos. Aun cuando esLe numero es algo crecido, creemos 10 hubiera sido mucho
mas, atendida la gravedad del mal, si hubierarnos empleado otra medicaci6n.

A la verdad, si bien, como hemos dicho, perdimos solamente tres enfer­
mos de los diez y siete sujetados al tratamiento sulfuroso, con la franqueza
que nos distingue debemos decir que no pudimos observar en ninguno de ellos
los rapidos 6 repentinos efectos que obtuvo consigo mismo el Dr. Canolle, 10
que podria ser debido a no haber empleado nosotros para las fumigaciones
por de pronto una cantidad de azufre tan crecida como el, 6 bien de hallarse
nuestros enfermos en un estado mas grave 6 en periodo ya mas avanzado de
dicha enfermedad, 6 bien tal vez, por no poseer estos aquella serenidad, au­
mentada en Canolle por la convicci6n 6 esperanza del remedio.

Razones que no se ocultaran a nuestros lectores hicieron que solo acep­tasemos del metodo del Dr. Debreyne el uso interno del sulfuro negro de
mercurio (etiope mineral), y reernplazaramos las fumigaciones del sulfuro
rojo de mercurio (cinabrio), propuesLas por dicho profesor, por las del azu­
fre sublimado recomendadas por el Dr. Canolle.- Ya hemos dicho Ia d6sis a
que administrabarnos el sulfuro negro de mercurio (etiope mineral) ..

Las fumigaciones las practicabamos primeramente arrojando el azufre su-·
blimado directamente sobre las ascuas" pero mas Larde nos pareci6 mejor
poner el azufre en una pequeiia cazuela, encendiendole para colocarlo en se­

guida muy inmediato al enfermo.- Hoy colocariamos la pequefia cazuela so­
bre de otra mayor llena de arena humeda.

(1)' Con mi amigo y condiscipulo Dr. D. Mariano Zamit,
(2) La combustion en altas horas de la noche sobre las plazas y encrucijadas del

casco de la ciudad, en grande escala, con algunos kil6gramos de azufre; la misma ope­raci6n en menor escala dentro de las habitaciones, y el usa interior a parcas d6sis, de
algunos centigramos del propio azufre sublimado, diariamente por los moradores delas
ciudades arnenazadas, sin perjuicio de todas las medidas de higiene publica que la ex­
periencia tiene sancionadas, no pueden comprometer ni remotamente la salud del ve­
cindario, y quizas fuera un principio de experimentaciones utilisimas para el dia, queno puede estar muy lejano, de la sustanciaci6n del gran proceso que las naciones mas
civilizadas, con la Inglaterra al frente, estan formando de algunos afios a esta parteal c61era morbo asiatico. (Dictamen pasado en 19 de Agosto de lil66 a� S,'. Gooertiador
Civil de to. Proeuicia.)
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La operacion la repetiamos cuantas veces era necesaria a fin de que la at­
mosfera que rodeaba al paciente estuviese siempre suficientemenLe saLurada
de acido sulfuresoo--Las fumigaciones tambien las haciamos profilacticas en

los demas aposentos de la casa.-La cantidad que empleabamos era de trein-
ta gramos cada vez. .•

EI Dr. Blaise al dar cuenta de los buenos resultados que ha obtenido en

su practica de las fumigaciones sulfurosas, como medio '

profilactico y cura­

tivo del colera, dice que en vez de arrojar sobre las ascuas azufre lavado para
administrar aquellas, 10 que ofrece el inconveniente de tener que repetir
muy a menudo la operacion para lograr algun' efecLo, propone un medio que
ha ensayado y que consiste en mezclar partes iguales de azufre lavado y ni­
trato de potasa con cantidad suficiente de mucilage, y hacer trociscos de un

cierLo volumen para obtener una combustion bastante duradera, con cuyo
medic los vapores sulfurosos se desprenden con mas regularidad y menos

incomodidad, pudiendose obtener grandes resultados, si como 10 cree, el co­
lera es producido por un virus animado como 10 afirma el Dr Debreyne.

No dudamos que los trociscos propuestos por el Dr. Blaise, cumplen el
objeto de que el 'enfermo se halle constantemente envuelto en una atm6sfera
de acido sulfuroso, cuyo medio ya ensayamos en 1865 y que no dejariamos
de usar, si desgraciadamente se nos presentase nueva ocasion, que de veras

no deseamos.
Nuestro amigo el Dr. D. Esteban Quet (1.) nos hizo observar en aquel enton­

ces que los trociscos 6 mejor los clavos sulfureos, se pueden muy bien preparar
sin la intervencion del nitraio potdsico, el cual, nos dijo, que tan solo 10 em­

plearia en la preparacion de clavos sulfureo« cinabriados, que en nuestro con­

cepto no tendrian los inconvenientes de las furriigaciones del cinabro pro·
puestas por el Dr. Debreyne,-para producir con el una mayor temperatura
que facilite la volatilizacion del cinabrio, pues de 10 contrario el azufre arde
deflagrando continuamente, fijandose ademas una gran parte a la potasa -li­
bre en la descomposiciondel nitro-en estado de acido sulfurico.

Las formulas que el Dr. Quet nos propuso son las siguientes:
1.a Clavos sulfureos,

FloI' de azufre. . . . " .

Mucilago de goma arabiga.
Hagase un trocisco de forma conica.

2.' Clavos sulfureos cinabriados.

Flor de azufre. . 4 gramos 50 centigramos.
Nitrate de potasa.. 1 gramo.
Cinabrio.. . 50 centigramos
Mucilago de goma arabiga. c. s.

Hagase un trocisco de la forma dicha.

6 gramos
c. s.

Para la profilaxis del colera aconsejamos tanto en 1854 como en 1865 a
nuestros clientes el azufre sublimado al interior a la dosis de cuarenta cen­

tigramos dos veces al dia, y las fumigaciones con el mismo azufre en todas
las habitaciones de Ia casa, y no recordamos que ninguno de aquellos que si­

guieron nuestros consejos, enfermase de gravedad, y esto que las habitacio­
nes no todas reunian las mas precisas condiciones de salubridad.- Las fumi-

(I) Actualmente Catedratico y Decano de la facultad de Farrnaoia de Santiago,
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gaciones se hacian diariamente, a mejor dicho tantas veces cuantas eran ne­
cesarias para que sus moradores respirasen continuamente acido sulfuroso.

Es cierto, ciertisimo que el acido sulfuroso se respira en tiempo de epide­
mia colerica en grande abundancia y sin Ia menor tos ni incomodidad­
Durante las dos citadas epidemias ae 1854 y 1865 10 respirabamos conti­
nuamente sin que llegasen nuestros bronquios a experimentar dana alguno
10 que parece pro bar que algun cuerpo en suspension en el aire absorbia en

gran parte dicho acido sulfuroso.

EI Dr. Fromentel he obtenido los mas felices y rapidos resultados
el calera con el usa de la siguiente formula:

Higado de azufre.

Agua destilada. .

contra

: } aa 50 gramos.

Disuel vase, filtrese y conservese en un frasco herrneticamente cer rado ,

Se emplea a la dosis de una cucharada de cafe en medio vasa de agua de
menta, tomando de esta mezcla una cucharada grande cada media hora, se­

gun la edad, la fuerza del enfermo y la intensidad del mal.
Bajo la influencia del sulfuro potasico empleado solo, segun el Dr. Fro­

mentel, cesan los vornitos, las camaras blancas, los calambres, y desaparece
la cianosis, aun que sea complete: el pulso imperceptible se eleva rapidarnen­
te; el frio glacial de la piel es reemplazado por un calor humedo y de buen
aguero, Advierte el Dr Fromentel que cuando se presenta la reaccion es

necesario suspender la medicacion a modificar la dosis segun las circuns­
tancias, a fin de evitar los accidentes, que podrian resultar de. una reaccion
demasiado energicao--Puede suceder, concluye el Dr. Fromentel que el sul­
furo sea a rrastrado por los vomitos, no siendo absorvido entonces y_ que de­
je por 10 mismo de obrar convenientemente; en esle caso, siguiendo el con­

sejo del Dr. Julien se debe administrar al principio 1 gramo, 1 '20 Y hasla 1 '50
de ipecacuana, para que, despues de un vomito copioso, pueda aprovecharse
el momento de descanso, para volver a continuar el uso del sulfuro. Esta
practice ha sido seguida de los mas felices resuItados.-EI sulfuro potasico
administrado con azucar produce iguales efectos.

Bajo la direccion del Dr. Pasteur se han practicado en el hospital Cochin
de Paris ensayos para desinfectar las habitaciones por medio del acido sul­
furoso. Han consistido estos en )Ienar una sala de aquel establecimiento,
hermeticamente cerrada, de acido sulfuroso en cantidad suficiente para de­
sinfectar todo 10 contenido en ella, como eran camas, colchones, ropas,
muebles, etc.

Diferentes tubos de cristal imperfeetamente cerrados por sus extremos
con algodon, conteniendo microbios de diferentes formas, resistencia y natu­
raleza variable, se dejaron en dicho aposento, asi como se colocaron entre
los dobleces de los colchones papeles azules de tornasol, envueltos en varios
pliegos de papel ordinaria. .

Cerrada la sala hermeticamente, como se ha dicho, se introdujo por me­
dio de un tuba de goma el acido sulfuroso liquido, el cual evaporandose lleno
por completo la habitacion, Abierta esta al cabo de veinte y cuatro horas,
despues de bien ventilada, se encontraron completamente rojos los papeles
de tornasol y destruidos todos los micro-organismos. Solo ciertos corpusculos
organicos 0 germenes resistieron Iii. accion del acido sulfuroso, perc es muy
probable que se hubieran destruido au men lando la cantidad de dicho acido.

Puede obtenerse e] mismo resultado con mas sencillez y economia em-
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pleando cuarenla gramos de flor de azufre por metro cubico de aire infesto;
praclicando la fumigacion tal como hemos indicado al hablar de las fumiga­
ciones sulfurosas.

En Inglaterra por orden del Gobierpo hay hrigadas que practican desin­
fecciones de esta clase siempre que se presentan enfermedades contagiosas.
Los gastos de la operacion los pagan las familias de los contagiados, cuando
eslos no pertenecen a la clase pobre. Con dicho medio se disminuyen nota­

blemente los progresos de la propsgacion de las enfermedades epidernicas.
Al mismo tiempo que el Dr. Pasteur ensayaba en Paris las virtudes de­

sinfectantes del acido sulfuroso, en la estacio n del camino de hierro de

Ginebra, los Dres Fol y Redard practicaban experimentos analogos. Por

espacio de cuatro minutos se sometieron a la accion del acido sulfuroso los
virus del carbunculo y de la viruela, logrando destruir por completo el de
esta (1): el del primero se resistio algo mas.

Por los principates sintomas que presenla el calera morbo asiatico, tales
como la abundancia de las materias evacuadas, la disrninucion rapids de la
circu lacion, la casi cesacion absoluta de la oxigenacion de la sangre en los

pulmones, tan bien indicada poria abundancia de sangre negra, la postra­
cion radical de las fuerzas, con conservacion de las facultades intelectuales,
el calera debido a un virus anirpado, puede considerarse con razon como un

envenenamienlo, el cual produce un espasmo _

del sistema trisplanico, que
preside las grandes funciones de la circulacion general y de hematosis pul­
monar tan indispensable para la vida.

EI medicamento, pues, que debe buscarse ha de ser el que dispierte. pronto
el ejercicio de dichas funciones. La prirnera indicacion que hay que cum­

plir es promover la calenture al enfermo, esto es provocar la reacci6n. Cono­
cido el agente febrifugo se tendra un camino abierto anchamente para hacer

experimentar su influencia al a parato , al organo que se quiere despertar. Por
la experiencia todas esas condiciones nos IJarece verlas reunidas en el azufre
En efecto, en el colera la mucosa gastro-intestinal no absorve, sino que deja
escapar todos los l iqu idos que van a alravesar sus tejidos La mucosa bron­

quia}, al conlrario, conserve loda su integridad, a 10 menos la aulopsia no

ha revelado en ella, que sepamos, alteraciones p cofundas. y su vasta esten­
sian permite aclministrar de corr-id a una dosis fuerte del medicamento. La

rapidez de accion de los medios ernpleados por dicha via, que todos se dirigen
al sistema nervioso, es incontestable, segun los hechos diarios que han teni­
db lugar bajo la influencia de los agentes excitantes 6 hipostenizanles.

EI azufre introducido en la econo mia , segun Trousseau, produce una ex­

citaci6n caracterizada por un aumento en la frecuencia del pulso yen el
calor de la piel y al mismo tiempo se observa que l a piel exhala un olor de

azufre caracteristico (2). -Las di versas secrec-iones mucosas se irnpregnan
de acido hidro-sulfurieov-c-Se pretenc1e que el sudor puede adquirir un color
tal que tina en amarillo claro la r-o'pa interior de los enfermos (3).

De 10 dicho puede sentarse por conclusi6n que el uso de los va pores sui­
furosos por la vasta superficie bronquial va a dispertar inmec1iatamente la

(1) Muchisimo tiempo hace Clue en nuestra visita particular usarnos las fumigacio­
nes sulturosas en cases de vir-ue a .y estarnos contentos de sus resultados, .como 10

atestiguarian muchos de nuestros clientes.
(2) Esto 10 observarnos entre aquellos de nuesn-os clientes que en 1854 y 1865 prac­

ticaban con con stancia las rurnigaciones sulfurosas que les tcuiamos reoorncndadas.e­
En nosotros misrnos 10 observamos tambien

(3) Esto si que no 10 hernos observado.
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cireulacion pulmonar por Ia excitacion directs que produce en la mucosa,

Y pOL' la energia del trisplanico, que aquella dispierta simpaticamente ,

Como la cesacion de los desordenes que acornpafian al colet-a rnorbo asia­
rico, que revelan tan bien un e nvenenamiento del sistema ganglionar, no se

explica satisfactoriamente pOl' el despertamiento casi mecanico de Ia c ircu­
lacion pulmonar y de l a hematosis, preguntamos: debe considerarse a1 azufre
como el antidote de l colera , a Ia manera que 10 es Ia quina del miasma pa­
ludico 0 el mar-cur-io de Ia sifilis? En caso afirmativo, ya no ser ia Ia cantidad
ni el modo de adminislrar el azufre, sino su vir-tud terapeutica direcla Ia que
justificarfa la rapids accio n del mismo.

Creernos, pues, que Ia medicacion sulfurosa debe llarnar de un modo es­

pecial la atencion de nuestros comprofesores, no como un especlfico infa li­
ble, que por desgracia no Ie conocemos contra tan terrible enfermedad, sino
como una nueva arma para cornbatirle pr-eventivamente: ya que una de las
pocas verda des que hasta ahara ha querido ensefiar la experiencia en el tra­

tamienlo del colera es que el azufre y sus-compuestos, ora en estado natural,
como en las minas de azufre y en los establecimientos de aguas su lfurosas,
ora en las demarcaciones 0 fabr icas donde se elaboran sus preparados,
crean una especie de inmunidacl personal ('I) En cuanto a sus vir-tudes curari­
vas,varios son los autores que las confirman, y dicho esta que a su opinion nos

adherimos, en tanto mas, en cuan.to por resultado de nuestras observaciones,
pocas pero imparciales, hemos aclquirido la convicci6n de que, con ei uso in­
terior del asufre sublimado, JJ lasfumiqacionee sulfurosas d domicilio y en calles
y plasas, si La funesta plaqa lleqara d inoadirnos por cuarta vez en mucho po­
clrian aminorarse sus brios, ya que no cerrarle eL paso pOl' complete,

F:E DE ERRATAS,

Pag ina 7, en la nota, donde dice «manieflestan» debe decn- «manifiestane.c-Pag.uu,
linea 45, donde clice «gris, unguerito» debe decu- gris, (unguento.c-Pag. Ll , linea 8,
do nde (lice (\0 dosis» debe decnaa dosis».

"

(I) Segun par'ece �n Mar-sella el bar-rio cle Meml)euti ell donde estan enclavadns las
fabr-icas de purifleacio n del azufre, es en donde no 1[1. penetrado la actual epidernia
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