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El ConsurLtor! PianisTic MoLINARI ha estat creat “per a indagar
els graus d'aptitud dels estudiants de piano i per a servir de laboratori
a mestres i deixebles per tal de corregir aquelles DEFICIENCIES DE
L'ORGANISME HUMA que obstaculitzin la realitzacio dels estudis pianis-
tics i també per a donar lloc a DESCOBRIR QUALITATS dels ben dotats,
moltes vegades recondites i dificilment descobribles.”




Per a obtenir un resultat positiu en la carrera pianistica cal que

I'estudiant de piano posseeixi les condicions segiients:

I. Condicions MUSICALS.
[I. Condicions MENTALS.

III. Condicions FiSIQUES.

Totes les altres condicions que s6n necessaries per a com-
pletar la formacié del pianista integral recolzen sobre les tres condi-
cions basiques i, d'aquestes, cal donar preferéncia a les condicions
fisiques.

La part fisica de l'organisme huma que forma l'element fonamen-
tal del pianista radica en les mans.

Per al pianista les mans sén el mitja principal d’expressié, com
ho és la veu per al cantant i la paraula per a l'orador. Si els mitjans
d'expressié6 sén deficients, les altres condicions, tot i ésser molt
superiors, no podran manifestar-se amb tota llur poténcia i tota llur
perfecci6 i, per tant, no tindran llur forca divulgadora ni podran asso-
li llur finalitat cultural i pedagogica.

Per a dominar la técnica pianistica cal que les mans tinguin una

ESTRUCTURA i un FUNCIONAMENT adequats.

L'estructura és la forma interna i externa de les mans: per tant,
és una condicié essencialment fisica.

El funcionament, relacionat amb la técnica pianistica, depén de les
condicions fisiques i mentals.

La part funcional més important de les mans radica en els movi-
ments dels dits, els quals accionen mitjancant les articulacions meta-
carpo-falangiques (dits 2, 3, 4 i 5) i carpo-metacarpianes (dit 1),
Fig. 1,



[. Articulacions falangiques.
I1. £ metacarpo-falangiques.
III. Articulacié carpo-metacarpiana.

IV. 3 del mony6.

Fig. 1

Els moviments ascendent i descendent i els d'obrir i tancar els dits
2, 3, 4i 5 es produeixen per mitja de les articulacions metacarpo-fa-
langiques.

Els moviments ascendent i descendent dels primers dits i els mo-
viments per a acostar el polze a la ma i allunyar-l'en es produeixen
mitjancant les articulacions carpo-metacarpianes.

La independéncia i l'agilitat d'aquests mioviments depenen dels
GRAUS ANGULARS dels dits amb la ma i de les distancies obtingudes per
'obertura dels dits.

Per tal de controlar els graus angulars de cadascun dels dits i llur
obertura, el Consurtori PianisTic MovrmNarr disposa d'uns aparells
adequats amb els quals hom obté la maxima graduacié i la maxima
obertura. Figs. 2 i 3.

Controlador Angular Molinari

Fig. 2
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Fig. 3

Exemples de graduacions angulars diferents (figs. 4 i 5) i ober-
tures de dits (fig. 6), obtingudes amb els esmentats aparells:



L'assoliment d'aquests graus angulars i distancies d'obertura eli-
minen les resisténcies fisiques que priven — amb contraccions mus-
culars No PORCADES — l'obtencié del maxim moviment ascendent i de
la maxima extensié dels dits.

La supressi6 de les resisténcies articulars facilita I'execuci6 dels
moviments rapids dels dits, possibilita als estudiants que tenen mans
petites la realitzacié, en el teclat, dels acords, octaves, arpegis, etc., i
redueix considerablement la fatiga muscular de l'avantbrag.

Els problemes derivats de la poca extensié dels dits es troben en
I'estudi d’alguns instruments. En l'estudi del violi, per exemple,
aquests problemes es resolen adaptant les dimensions de l'instrument
segons l'estructura de les mans (violi enter, 3/4, 1/2 i 1/4 de violi).
En I'estudi del piano els susdits problemes s’han de resoldre adaptant
I'estructura de les mans segons les dimensions invariables del teclat.

Suprimits els obstacles fisics, obtinguda una estructuracié apro-
piada per a l'estudi i el domini de la técnica pianistica, cal resoldre
també els problemes funcionals. En aquest aspecte la part mental hi
juga un paper importantissim.

A fi de trobar i corregir les deficiéncies organiques funcionals, el
ConsuLtort PianisTic MoLINART disposa, a més, dels segiients
aparells:

Teclat Molinari N.° 2

i

Controlador muscular Molinari




El TecLar MoLINARI N.° | serveix per a trobar, corregir o eliminar
els moviments musculars initils, reflexos i involuntaris (moviment
descendent dels dits).

El TecLatr MoLiNARI N.° 2 serveix per a controlar la forga pres-
sional de cada dit, els graus de resisténcia pressional i funcional
de les articulacions falangiques, metacarpo-falangiques i carpo-meta-
carpianes; controla, a més, la relaxaci6 dels misculs del brag, els
moviments simultanis antagonics, la independéncia dels moviments
dobles, triples, quadruples, etc.

El CoNTROLADOR MUSCULAR MoOLINARI serveix per a trobar les
deficiéncies funcionals dels misculs extensors (moviment ascendent
dels dits), controla i augmenta la forga ascendent de cada dit, etc.

La técnica pianistica esta formada pel conjunt dels components
segiients:

1. Exercicis de cinc dits.

2. Escales.

3. Arpegis.

4. Acords.

5. Octaves.

6. Trinats. :
7. Notes repetides

8. Notes distanciades.
9. Notes dobles.

10. Trémolos.

Cadascun d'aquests components requereix un funcionament orga-
nic diferent malgrat l'analogia existent entre alguns d'ells.

La facilitat d'execucié d'aquests 10 components és distinta en cada
individu. Es molt dificil trobar un organisme huma que permeti, sense



cap esfor¢ d'adaptacié, una execucié perfecta de la totalitat d’aquests
10 components.

La recerca de les causes que obstaculitzin la realitzacio, en el
teclat, d'un o més components i l'aplicacié del tractament o exercicis
per tal d’eliminar-les, és una de les tasques fonamentals del CoNsuL-
TORI PIANiSTIC MOLINARI.

En els casos en qué les deficiéncies organiques no afectin directa-
ment l'estructura i el funcionament dels misculs del brag, de l'avant-
brag i de la ma, pero que d'una manera indirecta tinguin relacié amb
I'execucié pianistica (deficiéncies organiques visuals, auditives i de-
ficiencies de caracter psicologic, etc,), el ConsurTorr Pianistic Mo-
LINARI compta amb la valuosissima col.laboracié dels doctors especia-
listes que actuen a l'InsTiTuTr Psicoticnic.

FUNCIONAMENT DEL CONSULTORI PIANISTIC
MOLINARI

El Consurtort Pianistic MoLINARI estd instal.lat — per decret
del 3 d'agost del 1937 — a I'Institut Psicotécnic de la Generalitat de
Catalunya (Escola del Treball, Urgell, 187), i estara obert per al
public, a partir del dia 12 de novembre del 1937, tots els dilluns,
dimecres i divendres (dies feiners), de 10 a 1 del mati.

Per a més comoditat de les persones que desitgin emprar els ser-
veis del ConsurTori, la Direccié els prega que demanin — ver-
balment o per teléfon, 31588 — dia i hora.

El Director del ConsurLTorl fara constar en uns impresos
adequats el motiu de la consulta, les deficiéncies organiques (relacio-
nades amb la técnica pianistica) i el procediment per a eliminar-les.

En els casos en qué sigui necessaria l'aplicacié dels aparells del
ConsuLToRl, es destinaran uns dies i hores especials.

Per tal de donar més divulgacié a aquesta nova modalitat peda-




gogica, tots els serveis del CONSULTORI seran gratuits durant el
present curs 1937-38. Pel curs vinent s’establiran unes quotes relacio-

nades amb la cédula personal del cap de familia.

El personal del ConsuLTORI es desplagara a les escoles primaries
i secundaries de la Generalitat a i de DESCOBRIR QUALITATS fisiques
naturals favorables per a l'estudi instrumental, entre els escolars que
hi concorrin,

Tots els detalls d'aquestes investigacions escolars es faran constar
en unes fitxes adequades. Aquestes fitxes, conjuntament amb les fetes

pels professors d'educacié musical — CONDICIONS MUSICALS — i els

informes dels directors dels Grups escolars sobre les CONDICIONS MEN-
TALS, serviran per a classificar els escolars TOTALMENT DOTATS per a

emprendre els estudis instrumentals amb la maxima garantia d'éxit.




