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Gracias al espiritu que anima y dirige la obra del Instituto del Teatro
de la Excma. Diputaci6n Provincial, se ha inaugurado, hace unos dias, su

quinto curso de danza, con un exito de matricula tan halaguefio, que ya

resulta insuficiente la superficie del local destinado a este fin.
Cuatro alios son muy poco para la tecnica de un arte que exige un entre­

namiento muscular de acr6bata, y menos aun para sentirse orgullosos de sus

inmediatos resultados practicos ; pero si puede satisfacernos el haber contri­

buido con nuestro esfuerzo a incorporar el nombre de nuestra ciudad a las

corrientes que imperan en la actualidad en el mundo entero, al reemprender
la ensefianza oficial de las tradiciones coreograficas, tantos alios en suspenso,

salvando un vacio que impedia a nuestros estudiantes conocer los principios
basicos que podian transformarles en personas aptas para alistarse en cualquier
formaci6n artistica de tipo internacional.

\J
1

LCUALES SON LOS VALORES HISTORICOS Y PEDAGOGICOS
QUE ACONSEJAN EL CULTO DE LA DANZA?

Sobre la prehistoria universal del baile, tan obscura como conrusa,
creemos mejor no insistir, despues de haber suscitado tanta literatura gra­
tuita y originado tantas imitaciones libres pero falseadas. No obstante, la

unica verdad coreografica que subsiste y que ha sido el punto de partida de

la escuela clasica que nos ocupa, son las cinco posiciones de los pies y brazos

inspiradas en las esculturas de Herculano. Esta es la gran verdad funda­

mental de la historia del baile.

Nuestro breve mensaje tiende a ser un fervoroso tributo a la memoria

de una lista de hechos y nombres que, sin adjetivos ni anecdotas pintorescas,
evoca cada uno por si mismo un memento digno de inmortalizar la historia
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de 1a danza. Vamos a hab1ar de los origenes de 1a escue1a clasica desde su

imp1antaci6n oficia1 por Luis XIV en e1 aiio 1661, quien fund6 1a primera
academia de baile en Paris y bajo 1a direcci6n de Beauchamp, primer maestro

de baile, hasta 1704, de 1a llamada Acadernie de la Danse,
A raiz de esta escue1a inicia1 apuntan los primeros virtuosos profesio­

nales en 1a Opera. Pecour (1653-1729) figura como bailarin y core6grafo,
hasta que fue reemplazado por el «gran Dupre», A este le sucedieron

Noverre (1728-1810) y Vestris. Este, dotado de admirable talento profe­
siona1, juntaba a un orgullo inmenso una fatuidad tan convencida y energica
que casi imponia respeto. No sabia leer ni escribir, pero se creia uno de

los tres principales genies de la epoca, en una frase lapidaria :' «Yo, Voltaire

y Federico el ,Grande», repetia adjudicandose siempre el primer lugar en este

ilustre triunvirato. Casado varias veces, una de ellas con la bailarina Maria

Allard, tuvo un hijo, Vestris II, que, mas pretencioso que su padre, se hacia

llamar «el dios de la danza», Fue un verdadero prodigio de agilidad, gracia
y precisi6n, como si en el se hubieran fundido el talento de su padre y los

encantos de su madre. Se convirti6 en el idolo mimado de todos los publicos,
al extremo de provocar el suicidio de su esposa, por celos. Competidores
y al mismo tiempo colaboradores en la obra de renovaci6n constante, de im­

provisar nuevos pasos, saltos dificiles, gestos originales, surgieron una pleyade
de danzarines maravillosos : Cardel y Dauverbal (1758-1840). Cegados pOl'
el exito, los danzarines abusan de su autoridad y acaparan los mejores papeles
para ellos, sin reparar en el uso del «travesti»; usando unos toneletes, especie
de faldellines cortos, en forma de mirifiaque. Solo una danzarina se salva

del eclipse femenino, Magdalena Guimard, la grande pOl' su inteligencia y su

extravagancia. Su extremada delgadez motiv6 el que la llamasen el «esque-
1eto de las gracias». Tantas creaciones personales sin orden ni concierto
se atropellaban y se hubieran desvanecido con el tiempo a no ser que el

gran maestro de Stuttgart, j'uan Jorge Noverre, que comprendi6 1a necesidad

urgente de recoger, seleccionar y corregir el lexico coreografico, dejando sen-

.

tados unos principios reglamentarios para el futuro. Erigido en arbitro de la

danza, Noverre establece como definitivas las cinco posiciones elementales de
los 'Pies, la oposici6n equilibrada de piernas y brazos, registra las actitudes

plasticas originales de los virtuosos y desparrama sus buenos consejos a,
todas las estrellas que acuden a su academia consultorio.

La Revoluci6n francesa y 'las guerras napole6nicas interrumpen la
macha de la historia del baile.

Unicamente en Italia, Salvador Vigano, casado con la danzarina espanola
Marva Medina, conservan la tradici6n del Ballet pantomima. La Iiteratura

6 �-

I

Arxiu General de la Diputació de Barcelona. Biblioteca



I

ahoga la accion. Inspirado en la eplca y la mitologia, alcanza efectos plas­
ticos de una fantasia desconocida.

Entram�de pleno en la epoca romantica, capitulo de revelaciones cla­
sificado como la edad de oro del «ballet blanco». En justa compensacion a

la preponderancia exclusivista por los astros masculinos, una invasion de
estrellas femeninas de primerisima magnitud acaparan los favores del publico,
relegando a los danzarines la mision secundaria de soporte a su acompafiante
femenina.

Maria Taglioni, a quien se la llamo «la bailarina cristiana», por su

extremada espiritualidad , baila por primera vez sobre las puntas de los pies
como una forma de exaltacion suprema de lirismo ingravido, y origina una

verdadera revoluci6n en la tecnica del baile teatral. Las zapatillas de raso

substituyen los coturnos anacre6nticos, y el «tutu», la falda vaporosa de tul

y tarlatana, dibujada por Eugenio Lami, anula las tunicas griegas. La

epica y la mitologia ceden el paso a las fantasias de ensuefio de hadas y de

ondinas.

Exactamente el 14 de marzo de 1832 se estrena en la Opera de Paris
La siljuie. Todo se taglioniza. «Sitfide» se convierte en el adjetivo de
moda. Se imponen los peinados «silfide», turbantes «silfide»; -etc. Victor

Hugo ofrece a la Taglioni un libro suyo con la dedicatoria «a vuestros pies,
a vuestras alas». Te6filo Gautier y Alfredo de Musser componen fervorosos
versos en su honor. Su imperio indiscutible duro hasta el dia en que Fanny
EIsler, en 1834, estren6 El Diablo Cojuelo. Seis afios mas joven, hermosa

y sensual, transfiri6 su temperamento fogoso en la «cachucha» de los boleros

espafioles que habia aprendido de una gran bailarina espafiola: Dolores
Serral. Su contraste con la delicadeza inmaterial de la Taglioni fue' la clave
del exito. Esta1I6 la competencia y se formaron dos bandos irreconciliables :

los taglionistas y los elsleristas. Este partidismo efervescente fustiga su

rivalidad. La Taglioni no puede resistir la tentaci6n de aprender tocar las

castafiuelas, y estrena La Gitana. EIsler pretende volar con las alas de la

«silfide»; perc ninguna de elIas logra desbancar a la otra en su especialidad.
Al fin la Taglioni va contratada a Rusia, donde la cubren de honores

y joyas. America invita a atravesar el Atlantico a Fanny EIsler, ofreciendole
la fabulosa suma de 750,000 francos oro en un aiio.

Al poco tiempo el desconsuelo de los parisienses es acallado 'POl' el descu­
brimiento de una nueva estrella : Carlota Grisi, esposa del unico bailarin que
ostenta cierta consideracion durante el romanticismo : Julio Perrot, llamado
«el aereo», quien, para no perjudicar la gloria de su amada, sacrifica ocasiones
de lucimiento.

.
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En la Orisi concurren las cualidades de la bailarina completa mas per­
fecta. Ligereza y candor de la Taglioni, precisi6n y vivacidad de la EIsler,
fundid as todas las virtudes de las anteriores en una sensibilidad emotiva que

penetraba al alma de los espectadores. Su creacion inimitable fue Giselle,
obra cumbre de la epoca, escrita por Teofilo Gautier, con musica de Adam,
estrenada el 28 de junio de r841.

Caso similar al de Nov erre ,
en el siglo XVIII, es el de Carlos Blasis

(1803-1878), discipulo de Gardel y Dauverbal ; es el ordenador en e1 siglo XIX.

Crea el sistema de estudiar «a la barra», y fija muchos ejercicios. Su mas

conocida innovaci6n es la posici6n llamada «attitude», inspirada en el «Mer­

curio» de Juan de Bolonia. Ejerce de maestro de baile en Milan, y en Ingla­
terra le publican su C6digo de Terpsicore.

Sucede a Blasis, Juan Lepri, quien forma el mas gran maestro de los

ultimos tiempos, Enrique Cechetti. De sus ensefianzas salieron las baila­

rinas del Teatro Marla, de San Petersburgo. Pawlova consigui6 el que

abandonase su academia y consagrarlo exclusivamente a su perfeccionamiento.
Pero la insistencia

'

de sus antiguos discipulos, que lamentaban su ausencia

y que sin el velan imposible su progreso, le indujeron a anular el contrato

con la.genial bailarina y abrir de nuevo su escuela. Larsavina y Nijinsky
recibieron sus ensenanzas ; form6 a Massine, y Diaghilew, que 10 llamaba

«forjador de estrellas», le confi6 a Lifar, Danilova y Markova. Lubow

Tchernicheva, actualmente maestra de la Compafiia del Coronel De Basil,
es la encargada de coritinuar las ensefianzas que recibi6 tambien directamente

del maestro. En nuestro Instituto del Teatro las clases de danza se dan de

acuerdo con el sistema que el nos leg6.
Enrique Cechetti naci6 en un camerino del Teatro Tordiona, de Roma,

el 21 de junio de 1850, y muri6 dando sus clases, a las nueve de la manana

del dia 13 de noviembre de 1928, cumpliendose precisamente en estos dias los

veinte afios de su .muerte.

Lifar, que en la noche de aquel mismo dia bailaba en Manchester Las

Silfides, aparecio en escena con una banda negra, en sefial de luto por la

perdida de su maestro.

Con Enrique Cechetti cerramos este rapido esquema de recuerdo de los

hombres que mas abnegadamente han trabajado por la gloria de los triunfa­

dores publicos de la historia de la danza.
Mientras tanto en Espana, bajo el reinado de Isabel II, .protectora de

las artes, se inauguran dos grandes teatros de 6pera: el Liceo de Barcelona

y e1 Real de Madrid, marco apropiado para grandes espectaculos de la cate­

goria del «ballet». En ambos teatros se establecen cuerpos de baile nume-
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rosos de plantilla fija, y desfilan las grandes estrelIas extranjeras de moda :

Fanny Cerrito, Guy Stephan, Sofia Fuoco, Saint Leon, etc., alternando

con elIos los bailarines espafioles Ricardo Moragas, Manuel Casas, Juan
Camprubi, Manuela Garda, Manuela Perea y otros no men os famosos, empe­
zando con ellos el renacimiento del baile clasico espafiol ,

A medida que se evapora el lirismo romantico, el baile teatral degenera
en virtuosismo frivolo. Empieza la decadencia de fines de siglo XIX.

Excepcionalmente una bailarina catalana, Rosita Mauri, hija de Reus, sobre­

sale por su temperamento adicionado a una tecnica brillantisima, llegando
a escalar el primer puesto de la Opera de Paris. Ella aporto, con su fuego
espafiol, la aceleracion de los pasos hacia un desenfrenado virtuosismo, en

perjuicio inevitable de la inspiracion. .

Cuando todo parecia perdido para siempre, aparece en 1909 una legion
de artistas acaudillados por el genic promotor Sergio Diaghilew, y refine los

mejores bailarines del Teatro Marinsky, de San Petersburgo, y de la Opera
de Moscti, dos reductos del baile clasico donde se cuidaba con religiose fervor

la herencia de las tradiciones francoitalianas. Da a conocer los compositores
miisicos de sn pais y sus pintores mas Iamosos. La categoria de sus colabo­

radores toma .parte preponderante de sus exitos sensacionales.

Europa entera se rinde a sus pies y les corona de laureles. Empieza una

nueva era. Nijinsky, heroe de la elevacion , recupera el prestigio para los

bailarines tantos afios postergados, y se llega al equilibrio ideal de aparejar
los valores de la gracia femenina con los de la fuerza masculina. Pawlova

y Nijinsky realizan el milagro. Ambos resucitan las venerables tradiciones

de- los siglos anteriores y las superan con la perfeccion de su sensibilidad

privilegiada. Nuevos valores se unen a la Compafiia : la espiritual Lydia
Lopokowa ; Lubow Tchernicbeva maravilla al mundo tanto por su exquisito
arte como por su clasica belleza; Massine se convierte en genial core6grafo ;

Idzikowsky, formidable de elevacion ; Dolin, Nemchinova y Lifar.

En 1929 muere, en Venecia, Sergio Diaghilew, aletargandose asil su obra.

Algunos de los elementos de su formacion pasan a las huestes de la Pawlova,
quien pasea por el mundo su Compafiia con obras coreograficas tradicionales.

Lifar se incorpora a la Opera de Park

En 1931 muere, en La Haya, Ana Pawlova. Con estas dos sucesivas

desapariciones se cree el ballet perdido para siempre; pero en 1932, el Co­
ronel De Basil refine la colaboracion de Massine como core6grafo; la de

Lubow Tcbernicheva como maestra de baile de la Compafiia, y la de Serge
Grigorief, quien atesora la mejor tradici6n de los antiguos Ballets rusos, y los

restaura.

-9
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Aparecen las tres famosas estrellas Tamara Toumanova, Irina Baronova

y Tatiana Riabouchiska, y Massine descubre la «sinfonia coreografica».
Con 'esto llegamos a la hora presente, de todos conocida, ya que hasta

hace pocos dias hemos tenido entre nosotros la Compafiia del Coronel De Basil.
He aquj, a grandes rasgos, una sinopsis de la Historia de la Danza, tanto

desde el punto de vista de los maestros como del de los creadores. Veamos
ahora algunos aspectos de la leccion perenne que nos han dejado.

* * *

«Dios creo el hombre a su imagen y semejanza.»
Yo considero que el cultivo del baile clasico es una de las maneras en

que podemos exaltar la creacion de su obra maestra, ya que todas sus reglas
y preceptos tienden a espiritualizar los movimientos con el minucioso control

de la colocacion de los pies, brazos, manos y cabeza mediante un sistema de

gimnasia abstracta y estrictamente funcional , consiguiendose la maxima per­
feccion estetica de la anatomia humana en forma casta y poetica .. Estes
estudios convierten los rmisculos en resortes obedientes al dominic del equi­
librio, elevacion, flexibilidad y rotacion. Pero la escuela clasica es algo mas

que una serie de ejercicios de cultura fisica ; es algo superior al deporte
ritmico de efectos 'plasticos, es un fenomeno de expansion Intima, irrepri­
rnible, comunicativo, que sirve de camino para alcanzar el dominio de un

arte. Es, concretamente, una gimnasia del espiritu. Oradtia la potencia
expresiva del instinto, ayuda a sondear las propias facultades, equilibra la
fuerza con la gracia, desarrolla el senfido in nato del ritmo y, por fin, educa

la disciplina .para obedecer a voluntad en el memento oportuno. Gracias al
someterse a esta disciplina vocacional donde se adquieren los extensos re­

cursos que la experiencia de varias generaciones han recopilado en un voca­

bulario universal y donde se fraguan los valores artisticos.
Para que el que aspira al triunfo en este dificil arte consiga resultados

practices, es ante todo indispensable que, ademas de sentirse inflamado por
el fuego sagrado de la vocacion, posea el maximo de condiciones fisicas,
perfecta .0 al menos correcta complexion anatomica y sana funcionamiento

fisielcgico. Pequefios defectos pueden ser corregidos y superados con el
entrenamiento insistente de los ejercicios de la escuela. La edad propicia
para principiar esta diHcil carrera oscila entre los ocho a los diez afios.

La duracion del aprendizaje dura ocho aiios, susceptibles de acortar segfin
las dotes innatas de cada discipulo y la tenacidad de su estudio. Cuantas
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mas aspiraciones, mas deben redoblarse los sacrificios. A mayor trabajo,
mejor rendimiento. La carrera es dura y no admite reposo. Recordemos

d consejo del pintor a sus discipulos : Nulla dies sine linea: Ni un dia sin

trazar una linea. Ningun otro arte requiere mas atenci6n en este aspecto ;

-es unicamente con la practica con la que puede alcanzarse la perfeccion. Por
una semana de inactividad, se necesita un mes de recuperaci6n.

Precipitar la impaciencia para sacar provechos inmediatos, sirve en

muchos casos para malograr valores que podrian llegar a rendimientos supe­
riores. Por eso es prudente desconfiar de genialidades precoces y encauzar

las disposiciones naturales con perseverancia, otra cualidad esencial en la

clave del exito.

Ademas, si queremos que el artista sea completo, hemos de velar - como

se hace en nuestro Instituto del Teatro - por su cultura general, estudio de
la musica y educacion del ritmo por medio del sistema Jacques Dalcroze, par

ejemplo ; historia de la cultura, del teatro y del traje, maquillaje, etc., que

bagan comprensible el porque de los detalles integrantes de la danza teatral.

.Hasta ahora el resultado de nuestra siembra pedagogica sigue fructuosa­

mente progresiva. Nuestras esperanzas van encaminadas a preparar el campo

propicio para el desarrollo del ballet clasico teatral en Espana y lograr, en

un proximo futuro, la realizacion sofiada de poseer una formacion autoctona

de ballet clasico espafiol, que sea al mismo tiempo el mejor exponente del mo­

vimiento artistico contemporaneo, coreografico, musical, literario y pictorico.
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