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BARACTERSISTIHCAS-DEL-CURSO

El objeto del curso es ampliar los conocimientos de las matronas
diplomadas y perfeccionarlas desde el punto de vista practico. Cons-
tard de las lecciones tedricas que se insertan en el programa adjunto,
que tendran lugar dos veces por semana, a las once de la mafiana,
y de las précticas diarias en los Pabellones de Obstetricia.

Duracién : Del 15 de octubre al 31 de diciembre de 1954.

Inscripcién : Podran inscribirse todas las matronas que lleven
menos de cuatro afios de haber terminado los estudios; pero a las
conferencias teéricas podrin asistir todas las matronas tituladas, sea
el que fuese el tiempo de ejercicio.

Nimero de alumnas: Limitado a diez (cinco por cada Pabellén,
alternando cada quince dias).

Distribucién de trabajo: Mafianas, de nueve a doce.

Durante estas horas, el tiempo se distribuir4d en la siguiente
forma :

1. Asistencia a los Consultorios de Obstetricia y reconoci-
miento de embarazadas y exploraciones.

2.° Asistencia a la visita de puérperas y cuidados de las
mismas.

3.° Asistencia a la sala de partos, con practicas de preparacién
de parturientas, control latido fietal y de contracciones uterinas,
tactos y ayudantia de la asistencia del parto normal.

4.° Practicas de cuidados a los recién nacidos normales y
prematuros.

Tardes : Asistencia, ayudado o asistido (filtimo mes) un minimo
de veinte partos, de los que deberin llevar un libro de observaciones.

En el tiempo libre ayudarin a las comadronas internas de cada
una de las secciones del Servicio.

Las conferencias irdn a cargo de los médicos de la Institucién
Vv se anunciaran con anticipacién.

Periddicamente se discutirin temas o casos clinicos en mesa
redonda.
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PROGRAMA DE LAS LECCIONES TEORICAS

HIGIENE DEL EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO

115

:

Dia 15 de octubre 1954.

Dia 18 de
Dia 22 de
Dia 25 de
Dia 29 de
5 de
8 de
Dia 12 de
Dia 15 de
Dia 19 de

Dia 22 de

Dia 26 de

Dia 29 de

Dia 3 de

Dia 6 de

Dia 10 de

octubre . .
octubre . .
octubre . .
octubre . .
noviembre,
noviembre,
noviembre,
noviembre,
noviembre,

noviembre.

noviembre.

noviembre.

diciembre.

diciembre.

diciembre,

Leccion inaugural.

Barios.

Deportes.

Dietética.

Ejercicios y reposo.
Vestido.

Relaciones sexuales.
Cuidados de las mamas.
Cuidados de la piel.
Higiene psiquica.

Prevencion infeccion. puerpe-
ral.

Higiene del parto.

Papel de la madre, de la ma-
trona y del médico en los
cuidados prenatales.

Importancia de la prematu-
ridad.

El reposo en el puerperio.

Consejos finales a la puérpera.
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CONDICIONES

La asistencia a las lecciones tebricas es
libre y gratuita.

Para optar a una de las diez plazas de
alumnas con derecho a asistencia y practicas
en el Servicio, serd necesario :

Tlustre Junta de Gobierno.

Para inscripciones y demas detalles diri-
girse a las oficinas de la Casa Provincial de
Maternidad (Las Corts de Sarri4), avenida de
la Victoria,

La inscripcién al Curso completo podra
acreditarse como mérito en el concurso para el
ingreso al internado.
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